SOUPIS A VYHODNOCENI RIZIK BOZP — piiloha &. 3

zpracovano
toto vyhodnoceni rizik bezpecnosti prace pro

Chladek & Tintéra a.s., Nerudova 1022/16. 412 01 Litomérice
Akce: ..Obnova lavky L- 03 pres potok Modla, u tenisovvch kurtu Lovosice*

Vysvétlivky dle Pril.¢.1 ke QE 15-01 :

P = pravdépodobnost P — Pravdépodobnost vyskytu : Z - Zavainost nasledki :
vyskytu NizKé ........ 1 Mirng gkodlivé ...... 1

Z = zavainost nasledki Stiedni . ..... 2 Skodlivé .............. 2

S = pomocny soutin (PxZ) Vysoka ......3 Velmi skodlivé ......3

R = hodnota rizika

Vztah mezi velikosti S a mirou rizika R :

S =1 ............ R1
S=2 .. R2
S=3,4.......... R3
S=6....c.c.. R4
S=9 ... R5



Opati‘eni ke sniZeni/eliminaci rizika

€. |Nebezpecdi Riziko: Kriteria ﬁf;lf;a
Zanedbatelné R1
Mirné R2 P R
Primérné R3 z
Zavazné R4
[Nepfijatené ~ R5 |
Vyhodnoceni
Nebezpedi Popis rizika zavaznosti rizika
P Z SR

Silnié¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Silniéni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Silni¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje
Silni¢ni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje
Silniéni vozidla, pojizdné
prostiedky a stroje

Betonové konstrukce

* zasazeni pracovnika materidlem a pfedméty pii 2
otevieni bo¢nic a zadniho Cela;

* zranéni pracovnika materidlem spadlym z korby

(lozné plochy) vozidla;

* zranéni nohy a pod. pii sestupovani a pfi seskoku z 2
lozné plochy vozidla, z kabiny

* pad z vozidla nebo stroje pti provadéni ¢isténi nebo
udrzby na zvySenych mistech;

* sjeti vozidla nebo stroje mimo vozovku, zpevnénou 1
komunikaci, pfevraceni vozidla

* naraz vozidla nebo stroje na pfekazku, pfevraceni 1
vozidla

* kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo 1
pevnou piekazkou - dopravni nehody:

- srazka vozidel (&elni, z boku, ze zadu),

- naraz vozidla na piekazku

- pfevraceni vozidla,

- sjeti vozidla mimo vozovku,

- najeti, piejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby
vozidlem,

- pfirazeni nebo pfitlaéeni osoby vozidlem k ¢asti

stavby ¢i jiné pevné konstrukei;

* pad z vysky pti manipulaci s bednénim a jeho 2
¢astmi, pii montazi bednéni a ukladani armatury , pti
ukladani betonové smési (Cerstvého betonu) i pfi
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R3

R2
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Opatieni ke snizeni / eliminaci rizika

* pii otvirani bo¢nic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim materialem;
* spravné postaveni bokem od biemene;

* pro vystup a sestup na vozidlo pouzivat Zzebtiku nebo jiné rovnocenné zafizeni (stupadla, naslapné patky,
ptidrzovat se madel apod.);
* pouZivani vhodnych a bezpe¢nych konstrukei, prostiedkil a pomiicek pro zvySovani mist prace;

* vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svaht, vykopu, jam apod. nebezpecnych mist

* spravny zpusob fizeni, pfizptisobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti;

* zajisténi volnych prijezdi;

* opravnéni pro fizeni vozidla (fidi¢sky prikaz pfisl. skupiny), Skoleni fidict;

* dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, bezpe¢nostnich piestavek, pozornost, pfiméfena rychlost atd.;
* nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se pied vstupem do komunikace;
* zaji$téni odstaveného vozidla proti nezadouci ujeti;

* dodrzovani pracovniho rezimu;

* zaji$téni bezpeéného piistupu a pracovnich mist, ztizeni pomocnych pracovnich podlah, osazovani
zabradli;




Betonové konstrukce

Betonové konstrukce

Betonové konstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

odbediovani;
* nezajiSténi resp. ztrata inosnosti a prostorové
tuhosti bednéni a podpérnych konstrukei;

* pad a ¢asti bednéni odbedinovanych dilcti na
pracovnika;

* deformace beton. konstrukce;
* snizeni a ztrata inosnosti a stability betonové
konstrukce, havarie;

* pad a zficeni bouraného zdiva nebo konstrukéni
Casti objektu na pracovniky;

* nefizené nekontrolovatelné, pfed¢asné a nahlé
ziizeni konstrukce;

* ziiceni ¢asti objektu nebo konstrukce po naruseni
nebo vybourani nosné zdi, pilife a jiné nosné nebo
podpérné konstrukce (po ztraté stability a nosnosti
nosné konstrukce);

* rizika spojena se strukturalni integritou v ptipadé
demontazi, bourani vétsiho rozsahu nebo demolic;

* pad materialu nebo ¢asti konstrukce na osobu;
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* pii pouziti osobniho zajisténi, urcit misto kotveni (avazu);
* spravné provedeni bednéni zarucujici jeho stabilita, pevnost a tuhost véetné podpérmych konstrukei
(dimenze, rozméry, prufez, vzpérna délka, spojeni, vlastni zhotoveni - montaz, zavétrovani;)

* dodrzovani technologickych postupu pfi montazi bednéni, neposkozené spoje bednéni;
* spravné provedeni natéri bednéni vhodnym odbediovacim prostfedkem;

* ukladat armaturu dle projektu;

* do betonovych konstrukci zabudovévat betonaskou ocel pfedepsané kvality a vlastnosti v takovém
tvarovém zpracovani, které odpovida v ramci piislusnych tchylek pozadavkim projektové dokumentace;
armatura po kone¢ném ulozeni nesmi byt deformovana.

* piejimka ulozené armatury a bednéni;

* spravna technologie ukladani betonové smési, prikazné a kontrolni zkousky betonové smési, ochrana
Cerstvého betonu pred plisobenim povétrnostnich vlivi;

* odbednovat konstrukce s nosnou funkcei jen na pokyn odpovédného pracovnika (zakaz pred¢asného
odbednovani);

POZN.: S bezpecnosti betonovych konstrukei souvisi i dodrzovani technologické kazné a technickych
norem pro provadéni betonaiskych pracich, protoze pfi jejich nerespektovani mize byt ohrozena nejen
bezpecnost pracovnikil stavby, ale i bezpe¢nost, inosnost a stabilita betonové konstrukce a v dusledcich
muize byt ohrozen pozdéjsi havarii i budouci uzivatel stavby.

* pruzkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni technologického postupu;

* pti bourani a rekonstrukénich praci postupovat podle projektu a technologického (pracovniho) postupu a
prubézné zajist'ovat stabilitu a pevnost naruSovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozeného
bouranim), pilifi, stropti a podpérnych a nosnych konstrukei, vyloucit uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi
a pilift;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika;

* pred bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda nemaji nosnou funkei;

* pruzkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni technologického postupu;

* pti bourani a rekonstrukénich praci postupovat podle projektu a technologického (pracovniho) postupu a
prubézné zajist'ovat stabilitu a pevnost naruSovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozeného
bouranim), pilifd, stropti a podpérnych a nosnych konstrukei, vylou¢it uvolfiovani a zeslabeni nosnych zdi
a pilift;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika.

* pred bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda nemaji nosnou funkei;

* pruzkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni technologického postupu;

* pti bourani a rekonstrukénich praci postupovat podle projektu a technologického (pracovniho) postupu a
prubézné zajist'ovat stabilitu a pevnost naruSovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozeného
bouranim), pilifi, stropti a podpérnych a nosnych konstrukei, vylou¢it uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi
a pilift;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym dozorem odpovédného pracovnika;

* pred bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda nemaji nosnou funkci;

* vymezeni prostoru ohrozeného bouranim (oploceni, ohrazeni, stfezeni, vylouceni provozu apod.), uréeni
a zajiSténi vstupu, vystupu, sestupu a vjezdu do bouraného objekt, udrzovani komunikaci;

* zajistit ohrozeny prostor, ve kterém se bouraci prace provadi, zejména prostor pod misty prace ohrozeny
bouranim;

* dodrzeni stanovené¢ho pracovniho nebo technologického postupu;

* pii ruénim bourani svislych konstrukei odstranit konstrukéni prvky jen tehdy nejsou-li zatizeny;

* ruéni bourani nosnych konstrukei provadét vertikalnim smérem shora dolt;



Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Bourani a rekonstrukce

Prace s ruénim nafadim

Prace s ruénim naradim

Prace s ruénim naradim

Ruéni vodorovna doprava
stavebnimi kolecky

Rucni vodorovna doprava
stavebnimi kolecky

* zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby padem
materialu z vysky (nebezpecné je zejména zranéni

hlavy);

* propadnuti pracovnika podlahou, stropem, stiechou
a jinymi naru$enymi ¢astmi starych a poskozenych
objekti;

* pad pracovnikii z vysky z volného nezajisténého
okraje bouraného objektu a nezajisténymi otvory v
podlahach pfi ruénim bourani a manipulaci s
materialem

* propichnuti, profezani chodidla napt. hiebiky a
jinymi ostrohrannymi ¢asti, pofezani sklem a pod.;

* prasnost;

* uder do ruky, ptimacknuti, otlaky, zhmozdéniny,
podlitiny, pii neZzadoucim kontaktu nafadi (napf.
kladiva, palice apod.) s rukou pracovnika;

* zranéni Gderem a padem nafadi pasobici kinetickou
energii (krumpacde, palice, lopaty) - zasazeni druhé
osoby zdrzujici se v nebezpecné blizkosti;

* urazy oci (!) odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici,
ulomkem, otfepem apod. (nejastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti nafadi z ruky;
* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem
kladivem, hlavici apod. z nasady;

* pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materialu
(zejména v piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout
silu s horizontalni slozkou - napf. pii tlaceni kolecek
pfi rozjezdu) - po vyvinuti sili;

* pad pracovnika po sjeti kole¢ek mimo pojezdovou
trasu - pfi najizdéni na rampu, lyzinu;
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* dodrzovat spravny postup pii ruénim bourani svislych zdi a to odbouravani zdiva po mensich vrstvach
shora dolu;

* fezani ocelovych konstrukei spravnym zpuisobem dle pracovniho nebo technologického postupu tak, aby

nedoslo k padu oddélené konstrukce nebo prvku na pracovnika;

* vylouceni nebo omezeni prace nad sebou;
* opatieni proti padu materialu z vysky, ohrazeni prostoru pod misty prace ve vysce;
* pouzivani ochranné piilby proti zranéni hlavy;

* vyloucit vstup pracovnikil na neunosnou podlahu, strop, stiechu a jinou konstrukei;

* podle potieby zfidit a pouzivat pomocné pracovni podlahy (dle potieby provést vyztuzeni a podepteni) a

leseni v kombinaci s prostiedky osobniho zajisténi apod. pfi praci a pohybu pracovniki po téchto
netnosnych konstrukcich a pochiiznych plochéch;

* material z bourané ¢asti objektu odstrafiovat tak, aby nedoslo k pietizeni podlah nebo stropti
vybouranym materialem;

* pribézné zajistovat veasny uklid vybourané¢ho materialu;

* zajisténi volnych okraji bouraného objektu ochrannou konstrukcei popf. pouziti osobniho zajisténi
zejména pii ruénim pii bourani stfech, obvodovych zdi, stropii apod.;

* veasné odstranovani vybouranych ¢asti s ostrymi ¢astmi, pouzivani OOOP (prac. obuv s pevnou
podrazkou, rukavice)

* provedeni opatieni zabratiujici nadmérnému praseni (napf. skrapéni vodni mlhou, vybourany material a

sut’ material spoustét uzavienym shozem az do mista ulozeni);

Pozn.: pii pouziti skluzi, uzavienych shozii nesmi dojit k jejich pietizeni, uvolnéni a deformacim (slouzi

zpravidla jen pro leh¢i vybourany material);

* pouzivani OOPP (ochrannych masek - respiratort);

* praxe, zruénost, zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti natadi;

* soustiedénost pii praci, piip. pouzivani chrani¢i ruky;

* zajisténi moznosti vybéru vhodného natadi; dodrzovani zékazu pouzivani poskozeného naradi;
* spravné pouzivani nafadi (nepouzivat nafadi jako paky);

* udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* zajisténi ptfiméfeného pracovniho prostoru;

* pouzivani sekaci, kladiv a palic bez trhlin a otfept;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného nafadi s dobrym ostiim u sekacu;

* pevné uchyceni nasady, zaji$téni proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar Gichopové ¢asti naradi, bez prasklin;

* udrzovani suchych a istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pied olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouéeni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);
* soustiedénost pii praci praxe, zruénost, zacvik;

* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipula¢ni plochy;

* odstranéni kluzkosti;

* dodrzovani max. pfipustného sklonu prozatimnich Sikmych pojezdovych ploch - ccal:5;
* nepietézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

* dodrzovani min. $ifky pojezdovych konstrukei a prvku (1avek, Sikmych ramp, ndjezdt) tj. 60 cm;
* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvki proti pohybu;



Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem
Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem

Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem
Dlazdi¢ské prace, ruéni
manipulace s materidlem

Stavenisté, pracovisté , podlahy a

komunikace - pohyb osob

Stavenisté, pracovisté , podlahy a

komunikace - pohyb osob

Stavenisté, pracovisté , podlahy a

komunikace - pohyb osob

* pad dlazdice, obrubniku, cihly, betonovych skruzi,
kanaliza¢nich vpusti apod.) na nohu;
* pfevrzeni nestabilné uloZzeného materialu (nastojato

ulozeného obrubniku);

* pad bfemene na nohu, narazeni v disledku
vysmeknuti bfemene z rukou;

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu

* pfirazeni prstii o hranu dlazdice, obrubniku, beton.
skruze, kanaliza¢ni vpusti apod. pfi manipulaci a
osazovani betonovych prvki a jiného materialu,

* piirazeni ruky k lozné plose vykladaného dopr.

prostiedku;

* pretizeni a namozeni v duisledku zvedani,
premistovani a manipulaci s bfemeny nadmérné
hmotnosti, a chybného zpiisobu manipulace

* poskozeni patefe pti dlouhodobéjsim zvedani a
manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze;

* poranéni kloubt prudkym nekoordinovanym

pohybem;

* dlazdi¢ské prace - pracovnimi postupy a technologii 1
vynucena nepfirozena poloha téla pii praci a
jednostranna zatéz, prace v piedklonu, pfetézovani
koncetin s moznymi fyziologickymi zménami na
kloubech, vazech a svalech provazené subjektivnimi
pozdéji neziidka i trvalymi nasledky;

* prace v nepfirozené poloze téla nebo jeho ¢asti,

vynucené polohy

* otlaky kolen, zranéni kolen, kolenniho kloubu

* ziiceni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté
stability, zasazeni pracovnika padajicim materidlem

* pad, narazeni riznych ¢asti té€la po nastalém padu v
prostorach stavenisté, podvrtnuti nohy pfi chiizi osob
po staveni$tnich komunikacich a podlahach, pracov.
schidcich , prozatimnich schodistich, rampéch,
vyrovnavacich mustcich, lavkach, podlahach leseni,
plosinach a jinych pomocnych pracovnich podlahach

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o
rizné piekazky a vystupujici prvky v prostorach

stavby

* uklouznuti pfi chiizi po terénu, blativych
zasnézenych a namrzlych komunikacich a na

R2

R2
R2

R2

R2

R2

R2
R2

R3

* dodrzovani zékazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho pohybu bfemene a pod biemenem;

* dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohtl, napt. vytahovani ptedmétii a prvki zespod nebo ze strany
stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a $plhat po hranicich, po navrSeném materialu;

* pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou $pici;

* kontrola stavu bfemene, piip. jeho zabezpeceni poskozeného biemene pfed ru¢ni manipulaci;

* spravné a pevné uchopeni materialu;
* pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomucek ( klesti, svérek apod.);
* pouzivani rukavic;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
* nepietézovani pracovnikii, dodrzovani hmotnostniho limitu;

* dodrzovani zasad bezpe¢. a zdravi nezavadného zptsobu manipulace, pokud mozno v poloze bez s
ohnutych zad,
* bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby apod.)

* pokud mozno asové omezit prace (urit prestavky) ve fyziologicky naroénych a nevhodnych polohach,
kterymi jsou hluboky piedklon, poloha vklece (dlazdi¢ské a obkladacské prace);

* vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného naradi a pomticek;

* zdravotnicka prevence, hodnoceni zdravotniho stavu

* pouZivani - nakolenek, chrani¢i kolen;

* zdravotni prevence, hodnoceni zdravotniho stavu;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny podklad; zabranéni jednostranného
naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vy$ky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

* bezpeny stavu povrchu podlah uvnitf stavénych objektl, zejména vstupti do objektu, frekventovanych
chodeb a vnitinich komunikaci;

* udrzovani, ¢isténi a tklid podlah, pochtiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a priichodti volné priichodnych a volnych, bez prekazek a zastavovani stavebnim
materialem, provoznim zafizenim apod.;

* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabeli mimo komunikace;

* yasné odstrafiovani komunikacénich piekazek;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP );

* zajisténi dostatecného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti (v suterénnich prostorach, sklepech,
mistnostech bez oken a denniho osvétleni, v kanalech apod.);

* odstranéni komunikacnich piekazek o které 1ze zakopnout - Sroubii vik a zvySenych poklopt nad uroven
podlahy, hadic, kabelii (napf. ve vstupnich prostorach, na chodbach apod.);

* vhodna volba tras, uréeni a zfizeni vstupl na stavbu, staveni$tnich komunikaci a pistupovych cest,
chodnik ;



Stavenisté, pracovisté , podlahy a
komunikace - pohyb osob

Stavenisté, pracovisté , podlahy a
komunikace - pohyb osob

Nebezpecné otvory a jamy

Vstupy, schodisté, rampy,
vystupové zebiiky - pohyb osob
po stavbé

Vstupy, schodisté, rampy,
vystupové zebiiky - pohyb osob
po stavbé

Vystupy a sestupy

Pusobeni povétrnostnich a
pfirodnich vlivii

Pusobeni povétrostnich a
piirodnich vlivl

Pusobeni povétrnostnich a
piirodnich vlivi

Biemena a predméty - pad z
vysky

venkovnich staveni§tnich prostorach

* propichnuti chodidla hiebiky a profezani podrazky
obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi

* pad do hloubky (do vykopt, prohlubni, uklouznuti
pfi chiizi po svazich apod.)

1

1

* pady osob do prohlubni, Sachet, kanali, otvord, jam; 1

* propadnuti nedostatecné pevnymi a unosnymi
poklopy a pfikrytim otvori;

* propadnuti netinosnymi prvky a konstrukcemi
umisténymi na pochtilznych plochach staveniste;
* pady pracovniki pfi vstupu do objektu, pfi
vystupovani, méné pfi vystupovani, ze schodti a
zebiik;

* uklouznuti pfi vystupu a sestupu po rampach;

* uklouznuti, $ikmé naslapnuti na hranu
schodistového stupné

* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na zvysena
mista prace

* prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pfi praci
na venkovnich nechranénych prostranstvich

* prehtati, upal v letnim obdobi;

* oslnéni; zanét spojivek;

* pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnika s
ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, Glomek z
materialu piepravovaného jefabem a jinym strojem);
* pad imysIné shazovaného materialu a jednotlivych
predméti z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
stavby, pomocné stavebni konstrukce

R2

R2

R2

R3

R2

R2
R2

R2

R2
R2

* jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp;

* v¢asny uklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (¢asti bednéni, vybourany material s hiebiky
apod.);

* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;

* opatfeni volnych okraji vykopt, prechodovych lavek, a mustki zabradlim ptip. napadnou prekazkou;
* vhodna pracovni obuv s protiskluznou Gpravou;

* zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zimé a za desté; ziidit pomocné stupné pro nutnou chiize
po svahu;

* volba vhodné trasy pfi chiizi po svahu, pfipustit chiizi jen pii dodrz. max. pfipustného sklonu svahu,
nasypu;

* zabezpeceni nebezpecnych prohlubni, otvori apod.(o velikosti vice nez 25 cm) dostate¢né tinosnymi
poklopy, prikrytim, napadnou piekazkou nebo pevnym zabradlim;

* poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;

* ziizeni bezpecnych vstupt do stavebnich objektil o Sifce min. 75 cm, opatfenych oboustrannym
zabradlim pfi vySce nad 1,5 m na terénem;

* prednostni zfizovani trvalych schodist’ tak, aby je bylo mozno pozivat jiz v prib&hu provadeéni stavby,
piipadné prozatimnich dfevénych schodist’, omezeni pouzivani zebtiki k vystuptim do pater objektu;
* rovny a neposkozeny povrch podest a schodistovych stupi;

* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpecny prichod po schodech, rampé;

* vybaveni §ikmé rampy protiskluznymi listami,zarazkami apod. prvky a to pii sklonu rampy 1:3 ve
vzdalenosti 45 cm od sebe, pii sklonu 1:4 - 50 cm a pii sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;

* ptidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po schodech, resp. pfi¢li pii vystupu po Zebiiku;

* udrzovani nekluzkych povrchi, spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti zejména pfi
snizenych adheznich podminek za mokra, namrazy, vlivem znec€isténé obuvi;

* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod. stupné, kde jsou zhorSené treci
podminky;

* pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, o€isténi obuvi pfed vystupem na zebiik;

* ke mistim prace ve vySce zajistit bezpeény piistup (Zebiiky, schodi§té, rampy a pod.)

* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);
* podavani teplych napoju;

* prestavky praci v teplé mistnosti;

* poskytovani chladnych napoju;

* prestavky v praci;

* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;

* pouziti sluneénich bryli, zastén apod.;

* bezpe¢né ukladani materialu na podlahdch mimo okraj;

* material, nafadi a pomucky ukladat, piipadné skladovat ve vyskach tak, aby byly po celou dobu uloZeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem;

* zajistovani volnych okraji pomocnych podlah, véetné leSeni, zarazkou pii podlaze, popt. obednénim,
siti, plachtou apod. proti padu materialu;

* zfizeni zachytnych stiiSek nad vstupu do objekti;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylouceni prace nad sebou a
pfistupu osob pod mista prace ve vyskach;



|* na stavbach pouzivat ochranné pfilby;

Leseni a podobné konstrukce pro
prace ve vyskach

pad pracovnika z vysky -

* pad leSenafe pfi montazi resp. pfi demontazi
jednotlivych prvki leseni (trubek, ramu, podlah
apod.)

* pad pracovnikil z nezajisténych volnych okraji
pracovnich podlah leSeni; pii praci a pohybu osob na
leSeni;

* pad pracovnika pii uzivani leSeni;

* pad osoby pfi odebirani biemen dopravovanych el.
vratkem, jefdbem z nezajisténych podlah leseni;

* pad pfi Splhani a vystupovani po konstrukénich
prvcich leSeni (nepouziti Zebiiku);

* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, pfevraceni
nekotveného a pojizdného lesent;

(doplnit a upravit dle podminek pracovisté, staveniste)
Pii zménéném zplsobu uzivani leSeni, ktery by mohl
mit za nasledek sniZeni statické, funkéni nebo
pracovni bezpeénosti, se konstrukce leSeni musi z
téchto hledisek posoudit a v pfipadé nutnosti v
potiebném rozsahu upravit

* montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici kvalifikaci (s platnym
lesenatskym prikazem);

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpe¢nosti prace pfi montazi leSeni (vybaveni predpisy, normami,
dokumentaci dilcovych leSeni, prohlidka,popf. prizkum dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu v piipad¢ atypickych lesent,
rekonstrukei apod.;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, Zebiiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostatecna inosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajist'ovani viech volnych okraji leseni od vysky 1,5 m zabradlim se zardzkou nebo jina
ekvivalentni alternativa - sit, plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pii montazi a demontazi lesent;

* zamezeni pfistupu k mistlim na leSeni, kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou z vaznych piicin
zajistény proti padu;

* pouzivani leeni az po jeho ukon&eni, vybaveni a vystrojeni (dle CSN 73 8107, CSN 73 8101 a dle piisl.
dokumentace vyrobee) a po piedani do uzivani;

* zaji$tén podlahy v poli leSeni kde se odebiraji bfemena dopravovana el. vratkem alespon jednotyCovym
zéabradlim;

* zaji§tovani prostorové tuhosti leSeni (kotveni, zavétrovani);

Leseni se navrhuje s ohledem na funkéni poZadavky, bezpe¢nost pracovniki, komunalni bezpe¢nost;
pokud konstrukéni uspofadani i ostatni technické tidaje vyplyva z techn. norem, typovych nebo
obdobnych vyrobnich podkladii, povazuji se tyto podklady za dokumentaci podle &l. 115 a 116 CSN 73
8101.

Leseni a podobné konstrukce pro
prace ve vyskach

* pad a zficeni leSeni v disledku pisobeni vnéjsich sil
zejména vétru a ztraty stability, tuhosti zejména leSeni
zakrytych plachtami a sitémi;

* konstrukce leSeni provedena tak, aby tvorila prostorové tuhy celek zajisténi proti lokalnimu i celkovému
vyboceni, pfeklopeni i proti posunuti;

* provedeni kotveni o dostate¢né unosnosti, provedeného rovnomérné po celé vnéjsi plose leeni, leSeni
zakryté sitémi ma kotveni 2 x inosn&jsi nez leSeni nezakryté, leSeni zaplachtované ma kotveni 4 x
unosnéjsi (dle dokumentace zakryvanych leseni);

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukongena, vybavena a vystrojena dle CSN 73 8101 a piisl. dokumentace
a pfedana do uZivani, zejména je-li zajisténa jejich prostorova tuhost a stabilita uhlopti¢nym ztuzenim a
kotvenim (popf. vzeptenim), je-li podlaha je inosna a t&€snd,jednotlivé prvky podlah jsou zajistény proti
posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, ramovych a pod. leSeni musi mj. zabranit vyboceni konstrukce a proto
se musi kotvit kazdy sloupek po vysce 6 az 8 m (dle vysky leseni), pfi¢emz u leSeni zakrytych (siti nebo
plachtou) se musi délka kotveni sniZit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem thlopii¢ného ztuzeni ve tfech vzajemné
kolmych rovinach a kotvenim nebo vzepfenim. Stability leSeni proti pieklopeni se dosahuje

a) kotvenim,

b) vzeptenim,

c) pomérem vysky leseni k nejmensimu rozméru jeho zakladny, popf. zatézi (napf. u pojizdnych a volné
stojicich leseni);

Leseni a podobné konstrukce pro
prace ve vyskach

* pady osob pfi sestupu (méné pii vystupu) na
podlahy leSeni, ze zebiiki;

* zajisténi bezpecnych prostiedki pro vystupy na podlahy leSeni; vyzadovat pouzivani zebiiku k vystupu a
sestupu i podlahy kozovych leseni);

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedmétt pro praci i ke zvySovani mista prace (beden, obalt,
palet, sudi, véder apod.);

* dodrzovani zékazu seskakovani z leseni (plati i pro kozova leSeni) a slézani po konstrukei leseni;

Leseni a podobné konstrukce pro
prace ve vySkach

* pad (pieklopeni, ptevraceni pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajiSténi stability téchto druht
leseni

* pouZivani technicky dokumentovanych leseni véetné pojezdovych kol opatfenych zajistovacim
zafizenim proti samovolnému pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);

* zajiSténi stability leSeni pomérem zékladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon max. 1 % a nerovnosti mensi nez
15 mm) nebo rozsiteni zdkladny stabilizatory nebo piidavnou zatézi;




LeSeni a podobné konstrukce pro |* propadnuti a pad nebezpe¢nymi otvory - mezerami 2 2 |4 RS3
prace ve vySkach v podlahéch leSeni SirSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéj$im okrajem

podlahy leseni pfilehlou budovou mezerou v koutech,

rozich, §titovych sténach, u vystupujicich fims,

balkont, lodzii apod.)
Leseni a podobné konstrukce pro |* propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni 1 3 3 R 3
prace ve vyskach konstrukei, zejména dfevénych; nasledkem jejich

vadného stavu, pretizeni podlah leSeni - jednotlivych

prvki podlahy (fosny, podlahového dilce);

Leseni a podobné konstrukce pro |* pad, propadnuti nasledkem chybné uloZeného prvku 1 2 2 R2
prace ve vyskach podlahy (fosny, podlahového dilce)

* propadnuti poskozenou podlahou

* propadnuti osoby pii pohybu nebo vynalozeni usili

pii posunuti nebo otoceni prvku pomocné pracovni

podlahy, podlahového dilce leseni, poklopti apod.;

Leseni a podobné konstrukce pro |* pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu z 1 2 2 R2
prace ve vyskach podlahy leSeni s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla,
drobny material, ilomek z materialu); ohrozeni
obcant, vefejnosti
* pad imysIné shazovanych souéasti leSeni nebo
jednotlivych pfedméti z vysky pii montazi a
demontazi leSeni
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
leSenti;
* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych pfi
praci na leseni
* pad materialu, pfedméti, ptipadné Casti leSeni z
podlah leseni pfi dopravé materialu vytahy el. vratky

* pojezdova plocha rovna a inosna bez otvort apod.;

* pii pfemistovani leSeni vyloucit pfitomnost osob na leSeni;

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né inosnymi poklopy; mezera mezi
vnitinim okrajem podlah leSeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;

* poklopy dostate¢né unosné s ohledem na piedpokladané zatizent;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky podlah leseni, vylouc¢eni pouziti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak vadného dieva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dfevéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukei nutno pied osazenim a zabudovanim
odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukei proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilct a
jednotlivych prvka podlah le$eni na sraz;

* neptetézovani podlah leSeni materialem, soustiedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomiicek, naradi véetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah leseni);
* podlahy lesenti a jejich prvky, unosné, pevné, zajisténé proti nezadoucimu horizontalnimu pohybu;

* vylouc¢it zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki leseni nebo jinych pomocnych konstrukei

Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmémych vad, kdyz jejich rozsah
(nejcastéji rozméry viditelnych sukd, jejich umisténi a stav) pfesahuje piipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dfeva a na sniZeni pevnosti dfevéného prvku pifi namahani na ohyb apod.

* na podlahy leSeni se ma pfednostné pouzivat podlahovych dilcti. Zakladni parametry (rozméry,
hmotnost, nosnost pro kolec¢ko) doporuéenych podlahovych dilcti uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101,
pticemz pro tyto dilce plati nasledujici pozadavky:

- piicné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pii¢né ose podlahového dilce.

- prkna v dilci musi byt pii vyrobé sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych dilct plati tolerance + 10 mm, pro vzdalenost pticnych svlakt + 5
mm,

- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo z jiného materialu musi byt navrzeny dle
CSN 73 8101;

* zaji§téni jednotlivych prvki podlah proti posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka) podlah zajist'ujici pevnost a unosnost;

Nejmensi prifezy volné kladenych vzajemné nespojenych podlahovych prken a fosen pro chranéné a
nechranéné prostiedi (dle tab. 1a2 CSN 73 8101):

* bezpe¢né ukladani materialu na podlahéach leseni mimo okraj;

* zajistovani volnych okraji podlah leseni, zarazkou pfi podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou apod.
proti padu materialu a predmétii z volnych okrajii nebo zachytnou sttiskou;

* ziizeni zachytnych stiiSek nad vstupu do objektu tésnych a vhodné upravenych dle charakteru ohroZeni a
provozu na lesent;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vySce, pii montazi a demontazi leSent,
vyloudeni piistupu osob pod mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* dodrzovani zékazu shazovani souasti leSeni pii demontazi leseni;

* vyloudeni vstupu osob pod biemeno zvedané el. vratkem (oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni vstupu
stiezeni);



Prace a pohyb pracovniki ve
vyskach a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb pracovniki ve
vyskach a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb pracovniki ve
vyskach a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb pracovniki ve
vyskach a nad volnou hloubkou

Prace a pohyb pracovniki ve
vyskach a nad volnou hloubkou

pad pracovnika z vy$ky - z volnych nezajisténych
okraju staveb, konstrukei apod.

* pfi kontrole svislosti zdi,

* pti zdéni z podlah z vnitfku objektu; nema-li koruna
vyzdivané zdi vysku alespon 60 cm;

* praci a pohybu osob na lesent;

* pfi odebirani bifemen dopravovanych el. vratkem,
jetabem na nezajisténé podlahy;

* pfi zhotovovani bednéni, betonovani a odbednovani
u monolitickych stropnich konstrukei, schodist’ apod.;
* pii praci a pohybu v blizkosti volnych nezajisténych
otvorl v obvodovych zdech (balkonové dvere,
lodzie), u schodistovych ramen a podest, vytahovych
Sachet, otvort a prostupt v podlahach o velikosti nad
25 cm (napf. pro svisla potrubi, mezery mezi
konstrukénimi prvky podlah)

* pti bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah, stfech
schodist, balkonti, teras, ochozi, balkonech, lodzii
apod.;

* pfi natéra¢skych pracich nejriznéjsich konstrukei a
zafizeni ve vysce;

* pti $plhani a vystupovani po konstrukénich prveich
stavby, po konstrukei leSent;

* pfi montazi a demontazi leSent, pii zficeni leSeni,
pievraceni nekotveného a pojizdného leSeni; (podle
potieby nutno doplnit a upravit dle podminek
pracoviste, stavenisté, napi. v technologickych
postupech)

* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na podlahy a
na mista prace ve vyskach

* pad z vratkych konstrukcei a pfedmétt, které nejsou
urceny pro praci ve vysce ani k vystupim na zvySena
pracovisteé

* propadnuti a pAd nebezpeénymi otvory (Sachtami,
mezerami a prostupy v podlahach o §ifce nad 25 cm)

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni,
zborceni konstrukci, zejména dievénych; nasledkem
jejich vadného stavu, pfetizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvka
pomocnych zatimnich podlah a leSeni, fosen a
podpérnych nosnych hranolt apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvka
leSeni nebo jinych pomocnych konstrukei a to vlivem
pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmémych vad,
kdyz jejich rozsah (nejéastéji rozméry viditelnych
suk, jejich umisténi a stav) pfesahuje piipustnou

2 3 6 R4

* vytvoreni podminek k zajisténi bezpe¢nosti prace na stiechach v ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani mista prace (leSeni, zebiiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostatecna inosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajistovani vSech volnych okraji stavby, kde je rozdil vysek vétsi nez 1,5 m to jednou z téchto
alternativ:

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi konstrukcemi) zabradlim se zarazkou nebo
jina ekvivalentni alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o vysce alespon 60 cm,
otvory v obvodovych zdech, vytahovych Sachet, volné okraje schodistovych ramen a podest, teras,
ochozi, balkonti, lodzii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni piistupu k mistim na stfechach ,kde se nepracuje a jejichz volné okraje nejsou zajistény proti
padu;

v piipadé nezfizovani osobniho zajisténi nutno vytvofit podminky pro pouziti POZ, m.j. pfedem ur¢it
misto Gvazu; (neni-li technol. postup zpracovan stanovi mista uvazu (kotveni) POZ odpovédny
pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukci (napf. leSeni nebo jina ekvivalentni alternativa), jen
pokud byla ukonéena, vybavena a vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle piisl. dokumentace) a
po piedani do uzivani;

* zamezeni pfistupu k mistlim ,kde se nepracuje a jejichZ volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét piimo z vyzdivané zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajistovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit kolektivni osobnim zajisténim (POZ) a to napf.
pii odebirani biemen dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezaji§téné podlahy v zastropenych patrech,
pii zhotovovani bednéni a odbediovani, pii praci na stfechach a jinych kratkodobych pracich ve vysce;

* zajisténi bezpecnych prostiedkil pro vystupy na zvySena mista stavby (zebiiky, schodisté, rampy);
vyzadovat pouzivani zebiiki k vystupu a sestupu i podlahy kozovych leseni);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukeich;

* vybaveni stavby vhodnymi prostiedky a zafizenimi pro zvySovani mista prace;

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméti pro praci i ke zvySovani mista prace (beden, obalt,
palet, sudi, véder apod.);

* nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo dostate¢né tnosnymi poklopy; mezera mezi
vnitinim okrajem podlah leeni a pfilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti vodorovnému posunuti;

* poklopy dostate¢né unosné s ohledem na predpokladané zatizeni;

* vybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych podlah, vylou€eni pouziti nadmérmé
sukovitého, nahnilého a jinak vadného dieva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukei nutno pted osazenim a zabudovanim
odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych zatimnich pomocnych konstrukei proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani, pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilcti a jednot.
prvkt podlah le$eni na sraz;

* neptetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost
materialu, zafizeni, pomucek, nafadi véetné poctu osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé
zatizeni konstrukce);



toleranci a ma vliv na mechanickou vlastnost dieva a
na snizeni pevnosti dievéného prvku pfi namahani na
ohyb apod.;
* propadnuti osoby pii pohybu nebo vynalozeni Usili
pfi posunuti nebo otoceni prvku pomocné pracovni
podlahy, podlahového dilce, poklopt apod.;
Prace a pohyb pracovniki ve * pad pfedmétu a materialu z vySky na pracovnika s 1 12 2 R2
vyskach a nad volnou hloubkou |ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z
materialu pfepravovaného jefabem;
* pad umysIné shazované stavebni suti nebo
jednotlivych pfedmétt z vysky;
* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
leSeni, s podlahy stavéného objektu;

PROSTREDKY OSOBNIHO ~ |* nezachyceny pad pii pouziti prostiedkii osobniho 1 3 3 R3
ZAJISTENI PRI PROVADENI  |zajisténi (POZ);
PRACI VE VYSKACH

PROSTREDK}( OSOBNpr _ |* ndraz na pevnou ptekazku v pribéhu zachyceni 1 2 2 R2
ZAJISTENI PRIPROVADENI  |padu pfi pouZiti prostiedku osobniho zajisténi
PRACI VE VYSKACH

PROSTREDKY OSOBNIHO * nahlé zachyceni zachyceni padu pfi pouziti 1 2 2 R2
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* bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* material, nafadi a pomucky ukladat, pfipadné skladovat ve vyskach, aby byly po celou dobu ulozeni
zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukoncent;

* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu neni upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s upinkami, brasny, kapsafe, pouzdra aj.);

* zajiStovani volnych okraji podlah, véetné leseni, zarazkou pfi podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou
apod. proti padu materialu a pfedmétti z volnych okraji;

* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objekti;

* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce, vylouceni prace nad sebou a
pfistupu osob pod mista prace ve vyskach;

* ochrana prostorl pod misty prace na stéeSe proti ohrozeni padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zabradlim min. vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou stabilitou) nebo;

b) vylouceni piistupu osob pod mista prace na stiese, popft.;

¢) stfezenim ohrozeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit sitku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné 1,5 m pii praci ve vySce od 3 m do 10 m v¢etné, 2 m pii praci ve vysce nad 10
m do 20 m véetné, 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m v¢etné 1/10 vysky objektu pii praci ve
vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* spravné pouZiti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci POZ; kontroly a zkousky POZ, dodrzovani
navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni), zakladnim kritériem pro vybér
kotvicich bod je druh techniky, zpisob provadéni praci ve vySce, moznosti dané pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, do¢asné nebo trvalé kotviciho zafizeni véetné pficlenénych
upevitovani POZ) musi odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi zachyceni kinetické
energie vzniklé pfipadnym volnym padem pracovnika zajistovaného POZ nedoslo k jeho naslednému
padu, napf. v piipadé¢ vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni,prasknuti dfevéného
prvku, zlomeni ocel. ty¢e apod.;

* zpusob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni odborné provéfit; v aplikacich, kdy neni moznost
ovéfeni tinosnosti kotveni a kotviciho bodu vypoétem, napt. kde mechanické vlastnosti materialt
(konstrukéni provedeni oken, radiatort, dvefnich zarubni, zdiva, zpiisob upevnéni a spojeni konstrukénich
prvku a zafizeni v na objektech apod.) ovéfit realizovatelnost kotveni a pouziti POZ nejsou znamy a nelze
statikem (viz CSN EN 795);

* pracovnik musi byt zabezpecen zaji§tén proti padu POZ stale a to i pfi pfesunu na jiné misto upevnéni
(ukotveni) POZ napf. pomoci vodiciho lanka a krouzku, jisténim druhym pracovnikem, plosnym jisténim,
popi. kombinaci riznych zptisobu;

* pii navrhu vhodnych druhtit POZ jejich vzajemné kombinace vychazet z pfislusnych navoda k obsluze

* odstranéni piekazek v pfedpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s tlumic¢em padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni padu;

* vyloudeni "kyvadlového efektu" tj. POZ - kotvit pokud mozno nad pracovnim mistem pracovnika;

* pouziti dvou zachycovaét padu umisténych na dvou kotvicich bodech;

* pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva uvazky, sefizeni délky uchytného lana);



ZAJISTENI PRI PROVADENI
PRACI VE VYSKACH
PROSTREDKY OSOBNIHO
ZAJISTENI PRI PROVADENI
PRACI VE VYSKACH

VYKOPY STAVEBNICH RYH
(PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY

VYKOPY STAVEBNICH RYH
(PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH
(PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH
(PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY apod.

VYKOPY STAVEBNICH RYH
(PRO KANALIZACI,
VODOVOD, PLYNOVOD
apod.), STAVEBNI JAMY apod.

Stroje na brouseni povrchi,
kletovani betonu a mazanin,
stroje na nanaseni uzaviracich
natérd, sparovani, fréza na beton
a potéry

bezpecnostniho pasu (polohovaciho prostfedku) -
poskozeni kréni patete, odrazeni vnitinich organt;
* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze
(poskozeni kréni patete, obli¢eje, odrazeni vnitinich
organtl)

* zavaleni, zasypani a uduseni pracovniki pfi vstupu
a praci ve vykopech;

Pozn.: provadénim vykopt odstrafiovanim zeminy se
narusuje puvodni rovnovazny stav v zeminé; dochazi
k tahovym a smykovym silam v obnazenych sténach
vykopu, které nutno naradit uméle, jinak by doslo ke
zficeni stény. K poruse stability zeminy vede vse, co
zvySuje napéti v zeminé a vse, co snizuje pevnost
zeminy.

> zvétSeni hloubky vykopu;

> nasyceni zeminy vodou;

> vodni tlak v trhlinach zemé¢;

> hmotnost vykopané zeminy. Stojii apod. na povrchu
u hrany vykopu;

> otfesy a vibrace vyvozované provozem strojt,
vozidel apod.

Obecné plati, ze ¢im ma zemina vétsi obsah vody, tim

svahtl v ni vytvofenych

* pad pracovniki pfip. jinych osob (ob¢antl) do
vykopti z okrajii stén;

* poskozeni a naruseni podzemnich vedeni (zasazeni
el. proudem pii poskozeni el. kabeld, vybuch pii
naruseni a poskozeni plynovych potrubi s naslednym
unikem zemniho plynu do uzavienych prostor
prilehlych objekti, kdy muze dojit k iniciaci
vytvofené vybusné smési;

* ohroZeni az ztrata stability objektd, zakladu apod. v
blizkosti vykopu

* pad pfedmétu, kamene apod. na pracovnika ve
vykopu

* porezani rotujicim nastrojem (brousicim kotoucem,
kruhem, brousici hlavou, frézovacimi lamelami,
kartac¢em kotoucem), pii styku ruky s nastrojem;

1 2 2 R2

1 3 3 R3

1

1

1

R2

R3

R3

R2

R2
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* komplikace pii vypro$téni, vytazeni pracovnika visiciho na POZ

* spravné pouziti POZ, napi. upevnéni POZ do zadového kotviciho krouzku;

* pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby nenastal volny pad del$i nez 1,5 m;

* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumi¢em padové energie;

* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na POZ

* zajisténi stén vykopi proti pii sesuti stén od hloubky 1,30 m (resp. 1,50 m v nezastavéném izemi)
pazenim nebo svahovanim dle projektu a skute¢ného stavu, fyzikalné mechanickych vlastnosti zeminy a
mistnich podminek;

* kontrola stén vykopu, pazeni pfed vstupem, vylouceni vstupu osob do nezajisténého vykopu;

* nevytvafeni pievisi, odstranéni kament apod. ve sténé;

* nezatézovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani vykopanou zeminou, materialem ani
provozem stroju neni-li zfizeno spolehlivé pazeni, Sté€tova sténa apod.;

* vylouceni vstupu pracovniki do vykopu s nezajisténymi sténami (strojné hloubenymi) pii vétsi hloubce
nez 1,3 resp. 1,5 m;

* podle potieby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;

* spravny postup odstralovani pazeni;

* ziizeni zebiiku (popf. ramp, schodtl) pro bezpecny sestup a vystup do vykopu a pro rychlé opusténi
vykopu v piipad¢ vzniku nebezpeci;

* ohrazeni vykopti nebo zajisténi vykopt proti padu osob jinou napadnou pekazkou na stavbach v
piipadé, kdy je vykop v blizkosti komunikaci nebo kde se v blizkosti vykopu na stavbé pracuje; na
venkovnich prostranstvich se zfidi uvedena opatfeni proti padu ob¢ant vzdy;

* ziizeni bezpe¢nych piechodovych lavek a muistku;

* identifikace a vyznaceni podzemnich vedeni, jejich vyty¢eni pied zahdjenim zemnich praci, omezeni
strojni vykopavky v blizkosti potrubi nebo kabeli, dodrzovani podminek stanovenych provozovateli
vedeni pii provadéni strojnich vykopavek;

* obnazovani potrubi a kabeld provadét ru¢né se zvySenou opatrnosti;

* obnazené potrubi zajistit proti prihybu, vyboceni a rozpojeni;

* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace, vykopavka provadéna po ¢astech, véasné
prozatimni popf. trvalé zajisténi stability objektu

* pii praci ve vykopu pouzivat ochranou piilbu;
* zajisténi nebo odstranéni balvantl, zbytka stavebnich konstrukei ve sténach vykopu

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* vylouceni pfitomnosti osob v blizkosti pracujicich stroje;

* nespoustét stroj je-li nadzvednuty;

* nesahat rukou do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se nastroje, za chodu stroje nenadzvedavat stroj;
* sefizovani, ¢isténi, mazani a vyménu pracovniho nastroje provadét jen je-li stroj v klidu;



Stroje na brouseni povrchi,
kletovani betonu a mazanin,
stroje na nanaseni uzaviracich
natéru, sparovani, fréza na beton
a potéry

Stroje na brouseni povrchi,
kletovani betonu a mazanin,
stroje na nanaseni uzaviracich
natérl, sparovani, fréza na beton
a potéry

Stroje na brouseni povrch,
kletovani betonu a mazanin,
stroje na nanaseni uzaviracich
natéri, sparovani, fréza na beton
a potery

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

* Uraz obsluhy elektrickym proudem

* ptsobeni prasnosti

* poskozeni sluchu obsluhy hluc¢nosti vznikajici pii
pracovni ¢innosti stroje

* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych
materiald

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti

* vyklouznuti kladiva a zranéni obsluhy, zejména
rukou a predni ¢asti téla, vypadnuti nastroje;

* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v piipadé
padu nafadi z vysky;

1 2 2 R2
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* pied pouzitim stroje (pfistroje) nafadi zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi,
dale zkontrolovat v§echny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci stroje a posoudit, zda
jsou schopny fadné pracovat a plnit v§echny urcené funkce; ovéfit funkei spinacti proti ndhodnému
spusténi;

* pred nastavenim lopatkového hladitka dat spina¢ motoru do nulové polohy;

* po ukonceni prace, pted jeho Gdrzbou, opravou a pted vyménou nastroji vytahnout piivodni kabel ze
zasuvky;

* vénovat praci s naradi pozornost;

* stroj pfemistovat jen za ¢ast k tomu uréenou (vodici ty¢);

* stroj na stavbach pouzivat jen pies stavebni rozvadé¢ s proudovym chranic¢em;

* provadéni kontroly stroje, el. pfivodu i pfed zahajenim prace ve sméné a po skonceni prace s naradim ve
sméné v predepsaném rozsahu (pfi zjisténi zavad piedat naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* stroj nepfemistovat za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* pfivodni kabel klast mimo ostré hrany;

* podle potieby jej chranit vhodnym zpiisobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni;

* el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy piivod vést vzdy od stroje dozadu;

* ve venkovnim prostedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li ptisluiné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi;

* nepouzivat poskozeny stroj ani el. piivody, kabely;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* pti frézovani pouzivat vysavac;

* pouziti OOPP (maska - respirator);

* pouzivani OOPP proti hluku;

* pii pracovnich ikonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (odmr§ténymi ¢asticemi zdiva, betonu,
kamene, betonu) pouzivat bryle nebo oblic¢ejové stity;

* vypina¢ natadi v naprostém potadku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;
* soustiedénost pii praci pusténi kladiva z rukou pfi jejim protaceni, zaseknuti;

* pfed uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkei kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouZivat piidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment kladiva pii zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a Gcely pro které jsou ur€eny, a natadim pracovat s citem a nepfetéZzovat
ho, nepiisobit nadmérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sité;

* pouzivat kladiva jen pro prace a GCely pro které jsou ureny, a nafadim pracovat s citem a nepietézovat
ho, nepracovat s nadmérnou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a ¢istém stavu (chranit pfed olejem a mastnotou) drZet kladivo obéma
rukama;

* bouraci nastroj ($pice, seka¢ apod.) spolehlivé upevnit a zajistit proti uvolnéni;

* udrzovani kladiva v fadném stavu;

* pouzivat kladiva s fadné upevnénym drzadlem;

* omezeni prace s nafadim na Zebficich;

* upevnéni natadi, zajisténi naradi proti padu



Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

Elektricka vrtaci, sbijeci, bouraci
kladiva

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast,
rukavice na rotujici vrtak u vrtacich kladiv a rotujici
upinaci soucasti

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby nachazejici
se v blizkosti pracovisté s nafadim, uvolnénym
nastrojem, jeho ¢astmi pfi destrukei (zlomenti,
roztrzeni apod. poskozeni nastroje),

* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi ¢astmi
omitky, zdiva, betonu

* pad pracovnika pfi praci s naradim ze zebtiku apod.
(vazna poranéni - zlomeniny, zhmozdéni koncetin,
poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni apod.);

* porezani obsluhy rotujicim vrtakem pii nezadoucim
styku ruky s nastrojem napf. pfi nezaddoucim uvedeni
kladiva do chodu;

* nebezpeci prasnosti - ohrozeni dychacich cest
jemnym prachem, zapraseni dychacich cest, plicni

onemocnéni, pii dlouhodobéjsi praci s kladivem pii
bourani apod.

* hluénost

* vibrace pfenasené na ruce s postizenim riznych
tkani, poskozeni kosti, kloubti a §lach, cévni poruchy,
onemocnéni nervil

* zasazeni obsluhy elektrickym proudem

R2

R2

R2

R2
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R2

R2

R3
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* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, (nebezpecné je drzet vrtaci kladivo v rukavicich);
* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav natadi jen je-li kladivo v Klidu;

* dodrzovani zakazu prenaSeni kladiva zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s ucelem pouziti dle navodu, nepfetézovani naradi;

* vylouceni pfitomnosti jinych osob v ohrozeném prostoru (zranéni vylamanymi kusy zdiva apod.);

* omezeni prace s kladivem naradim nad hlavou a na zebficich a pod. nestabilnich konstrukcich pro prace
ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popf. piilba);

* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i t€lo mimo padajici ¢asti;

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s kladivem, omezeni prace na zebficich;
stabilngjsich zafizeni (plosin, schiidku a s plosinou, leSeni apod.);

* nepfenaset nafadi s prstem na spinaci, pii pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pred olejem a mastnotou;

* nepiiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s nastrojem,
napf. pfi nezaddoucim uvedeni do chodu;

* setizovani, Cisténi, mazani a oprav kladiv provadét jen je-li natadi v klidu;

* pred piipojenim naradi do sité€ se presvédcit zda je spina¢ vypnuty, u naradi vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim nafadi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat tfisky a odpad;

* po ukonéeni prace nebo pfi prac. piestavkach, ped udrzbou a pfed vyménou nastroji vytahnout ptivodni
kabel ze zasuvky a odstavit v bezpe¢né poloze;

* nepouzivani poskozeného nafadi a nafadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout;

* nafadi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi pfenaset jen za Cast k tomu uréenou;

* pti dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat ochrannou masku (respirator);
* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu nafadi;

* pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (napf. u typu WACKER EHB 10 je hodnota hluku
100 dB);

* bezpe¢nostni piestavky (napf. u typu WACKER EHB 10 v trvani min. 15 min, thrnna doba prace s
timto kladivem vSak nesmi pfekracovat 30 min. na jednoho pracovnika za sménu!);

* udrzovani naradi v fadném technickém stavu;

* dodrzovani bezpenostnich klidovych piestavek dle ndvodu k obsluze;

* opatieni dle zafazené kategorie (rizikova prace); pravidelné 1ékaiské prohlidky atd.;

* pti projevu poSkozeni zdravi (degenerativni zmény, které vznikaji pfimym mechanickym t¢inkem raza,
piiznakl traumatické vibracni vazoneurdzy pii dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy kladiv ihned
prefadit pracovnika na jinou praci;

* kladivo pfipojit jen na napéti a kmitocet dle typového $titku, dbat na dostate¢ny priftez el. piivodu;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického nafadi uréeného pro ochranu nulovanim nebo zemnénim pro praci a
pouziti v mokru nebo na kovovych konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim prace ve sméné a po skonceni prace
s naradim (pfipadné zavad pfedat nafadi nebo jeho soucasti k oprave);



Mechanizované natadi -
elektrické, pneumatické
v§eobecné

Mechanizované natadi -
elektrické, pneumatické
v§eobecné

* zasazeni riznych Casti téla ¢astmi roztrzeného
brousiciho nebo fezaciho kotouce

* pofezani rotujicim nastrojem (brousicim, fezacim
kotougem), pfi styku ruky s nastrojem napf. pii
nezadoucim uvedeni do chodu;

1 2 2 R2

1 2 2 R2
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* nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spinac¢em vypnout nebo zapnout ani poskozenych
el. piivodu;

* naradi nepfenaset za ptivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k vytazeni vidlice ze zasuvky;

* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit vhodnym zptisobem proti
mechanickému popf. jinému poskozeni; el. kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy piivod vést pii praci vzdy od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li pfislusné oznaceny a uréeny pro toto
prostiedi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluZovaci kabel, vidlici, navla¢ku pravidelné kontrolovat a podrobovat
revizim;

* nepouzivat poSkozené el. naradi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni préace vidlici el. ptivodu odpojit ze zasuvky;

Pozn.: z principu ru¢niho natadi drzeného v rukou vyplyva vétsi nebezpeéi trazu pii prachodu el. proudu
zivym organismem. Na nafadi ptisobi pracovnik silou, takze jeho svaly jsou pfedepjaty a styk s vodivymi
¢astmi je obzvlasté dobry. V piipadé poruchy izolace pak dochazi neziidka ke svalové kie¢i, k zastavé
dechu, ve vaznych piipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi zasaZeni el. proudem muZe dojit nasledné k
padu pracovnika z vysky, zebtiku apod.

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, ne pouzivani poskozeného nebo nadmérné opotfebovaného
brousiciho kotouce;

* pouziti brousiciho kotouce s piipustnou rychlosti vétsi nez max. dovolena rychlost vyznaéena na §titku
brusky,

* pouzivani brusky souladu s uc¢elem pouziti dle navodu, nepfetézovani nafadi, nenamahat fezaci kotouc
na ohyb;

* funk¢ni ochranné zafizeni brousiciho kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pfed mechanickym poskozenim;

* dalsi opatfeni viz CSN 23 9055 Mechanické ruéni nafadi. Bezpe&nostni predpisy pro ruéni brusky (1.67,
zm.a-c);

postupovat dle navodu k pouZivani;

* nepienaset nafadi s prstem na spinadi, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pred olejem a mastnotou;

* nepiiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s brousicim
nebo fezacim kotoucem, napf. pti nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav natadi provadét jen je-li naradi v klidu;

* pted piipojenim naradi do sité se pfesvédCit zda je spina¢ vypnuty, u nafadi vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim nafadi pelivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi,
zkontrolovat v§echny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci nafadi a posoudit, zda jsou
schopny fadné pracovat a plnit v§echny urc¢ené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno a rukou odstrafiovat odpad;

* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav natadi jen je-li naradi v klidu;

* po ukondeni prace, pfed jeho udrzbou a pfed vyménou nastroji vytahnout piivodni kabel ze zasuvky;
* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna nebo unavena nesmi s nafadim pracovat;
* nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spinacem vypnout nebo zapnout;

* nafadi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* nafadi pfenaset jen za ¢ast k tomu uré¢enou



Mechanizované natadi -
elektrické, pneumatické
vSeobecné

* pofezani rotujicim nastrojem (brousicim, fezacim
kotoucem), pii styku ruky s ndstrojem napf. pii
nezadoucim uvedeni do chodu;

R2

* postupovat dle navodu k pouzivani;

* nepienaset nafadi s prstem na spinaci, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana pted olejem a mastnotou;

* nepiiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s brousicim
nebo fezacim kotoucem, napf. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred piipojenim nafadi do sité se presvédcit zda je spina¢ vypnuty, u naradi vybavenych zajistovacim
(aretanim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim nafadi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi,
zkontrolovat v§echny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkci nafadi a posoudit, zda jsou
schopny fadné pracovat a plnit v§echny urcené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno a rukou odstratiovat odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi v klidu;

* po ukonéeni prace, pfed jeho udrzbou a pfed vyménou nastroji vytahnout piivodni kabel ze zasuvky;
* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna nebo unavena nesmi s nafadim pracovat;
* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinaéem vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu uréenou

R2

Elektrické vrtacky * pofezani rotujicim nastrojem (vrtakem nebo jinym
pouZitym rotujicim nastrojem) pii styku ruky s
nastrojem napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

Elektrické vrtacky * zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti

zejména pii zaseknuti ("zakousnuti") vrtaku

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasu,
rukavice na rotujici vrtak

* zachyceni, namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu
ruky s rotujici michaci vrtuli (michadlem a pod.
nastrojem) nasazenou na el. vrta¢ku pfi pouZiti pro
rozmichdvani hmot v nddobg;
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* postupovat dle navodu k pouzivani;

* nepienaset nafadi s prstem na spinaci, pfi pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti nafadi, ochrana pied olejem a mastnotou;

* nepiiblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se nastroje a zabranit styku ruky s brousicim
nebo fezacim kotoudem, napf. pti nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi provadét jen je-li naradi v klidu;

* pred piipojenim naradi do sité se piesvédCit zda je spina¢ vypnuty, u vrtacek vybavenych zajistovacim
(aretacnim) tlacitkem (kolikem) nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim nafadi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené kryty nebo jiné ¢asti naradi,
zkontrolovat vSechny pohyblivé ¢asti, které mohou ovlivnit spravnou funkei nafadi a posoudit, zda jsou
schopny fadné pracovat a plnit vSechny urcené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a rukou odstranovat tiisky a odpad,

* provadeéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi v klidu;

* po ukonceni prace, pied jeho udrzbou a pied vyménou nastroji (vrtaki a jinych nastrojit) vytadhnout
piivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustfedéna nebo unavena nesmi s nafadim pracovat;
* nepouzivani poSkozeného naradi a naradi, které nelze spinaéem vypnout nebo zapnout;

* nafadi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu uréenou

* vypina¢ nafadi v naprostém potadku tak, aby vypnul okamzité po sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;
* soustiedénost pii praci, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni - zaseknuti;

* pfed uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkei kluzné spojky (je-li instalovana);

* pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pii zablokovani vrtaku);

* pouZivat vrtacku jen pro prace a Gcely pro které jsou uréeny, a nafadim pracovat s citem a nepfetézovat
ho, nepiisobit nadmérnou silou;

* opravu el. vrtatky provadét jen po odpojeni od sité;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, (nebezpecné je drzet vrtacku v chodu v
rukavicich);

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li vrtacka v klidu;

* dodrzovani zakazu ptenaseni vrtaéky zapojeného do sité s prstem na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;




Rucni natadi

Rucni natadi

Rucni natadi

Rucni natadi

Rucni natadi

Rucni nafadi

Rucni natadi

Rucni natadi

Ruéni naradi

Rucni natadi

Pneumatické naradi

Pneumatické naradi

* se¢né, fezné, bodné, trzné rany, pfimacknuti, otlaky,
zhmozdéniny, podlitiny, pfi nezadoucim (vSeobecna
nebezpedi pro vSechny druhy naradi);

* urazy oci (!) odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici,
ulomkem, otfepem apod. (nejcastéji sekac + kladivo);

* vyklouznuti nafadi z ruky;

* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem
kladivem, hlavici apod. z nasady;

* se¢né, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou,
ptrimacknuti, zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny pfi
uderech, sjeti naradi na ruku, pfi sesmeknuti naradi,
pii zlomeni nastavitelnych kli¢u (haséky, francouzské
klice);

* pohmozdéniny levé ruky;

* vyklouznuti kladiva z ruky;

* pad naradi ze zvySenych pracovist’, narazeni,
zhmozdéniny, trzné a bodné rany;

* odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s nafadim
ve stisnénych prostorach, pti opravach, udrzbé

* zasazeni osoby natadim (lopatou, krumpacem,
vidlemi);

* secné rany, useknuti prstl pti praci se sekerou pii
provadeéni tesafskych pracich, odvétvovani, piiprave
dieva na palivo apod.

* poskozeni zafizeni, prasknuti hadice,

* zranéni o¢i, obliceje a uvolnénymi jemnymi
Casticemi

N W

3 R3
2 R2
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* praxe, zru¢nost, popf. zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti nafadi;
* zajisténi moznosti vybéru vhodného natradi; dodrzovani zakazu pouzivani poskozeného nafadi;

* pouzivani sekaci, kladiv, palic apod. nafadi bez trhlin a otfepu;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku;

* pouzivani neposkozeného nafadi s dobrym ostfim u sekact

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a uprava uchopové Casti natadi (ktera se drzi v ruce), hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez
prasklin; udrzovani suchych a ¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pted olejem a
mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym zvySovanim mista prace;

* pohyb se¢nych nafadi (nozt) smérem od téla pracovnika;

* nepouzivani poskozeného nafadi (s uvolnénou nasadou, deformovanou pracovni ¢asti apod.);

* pouzivani naradi vhodného tvaru, typu a velikosti;

* pii praci se seénym nafadim vést (sméfovat) nafadi od téla pracovnika; uvoliiovat siln¢ dotazenou matici
otacenim kli¢em k sob¢;

* spravné pouzivani nafadi (nedovolené pouziti paky);

* dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla; dodrzovani zakazu pouzivat roztazenych a
vymackanych kli¢t pfi povolovani a dotahovani matic;

* nepfetézovani nastavitelnych klici,

* soustiedénost pii praci, piip. pouZivani chrani¢a ruky;

* neukladani nafadi do blizkosti volnych okrajii podlah leseni, zvySenych pracovist, podest, konstrukci
apod.;

* zaji§tovani nafadi proti padu pouzivani poutek, brasen apod. pfi praci ve vysce;

* upravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s naradim ve fyziologicky vhodnych
polohach tak, aby pracovnik nemusel pracovat nafadim napf. nad hlavou;

* udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;

* praxe, zruénost, soustiedénost, zvysena pozornost;

* peclivé osazeni toptirka a jeho zajisténi proti uvolnéni;

* dostatecné naostieni sekery;

* zajisténi ptfiméfeného pracovniho prostoru;

* u pneumatického nafadi nutno dodrzovat rozmezi tlaku vzduchu udany vyrobcem (zpravidla tlak cca 0,5
az 0,8 Mpa tj. 5 az 8 bar) vyuzivat regulator, (pfili§ nizky tlak vzduchu snizuje vykon naradi, naopak pfilis
vysoky tlak vede ke zvySenému opotfebovani a ke snizeni Zivotnosti naradi);

* zajisténi vhodného zdroje vzduchu - kompresoru, (spotfeba vzduchu se u vétSiny naradi pohybuje v
rozmezi 200 az 300 I/min);

* podle spotieby vzduchu pfipojit natadi pfivodni hadici o odpovidajicim priifezu. (na nafadi se spotiebou
do 400 I/min. Vzduchu jde 0 Js cca 8 mm, nad 400 I/min. cca 13 mm);

* vodni kondenzat denné kontrolovat a v¢as jej vypoustét (vyprazdiiovat);

* spravna funkce pribézné mazani natadi (olejovac nebo je olejovaé soucasti odlucovace vody);

* opatieni odbocky potrubi pro upevnéni pryzové hadice vzduchovym kohoutem nebo samouzaviracim
ventilem.

* hadici pfed pfipojenim k pneumatickému natradi profouknout stlatenym vzduchem;

* pii profukovani byt volny konec hadice drzet tak, aby tlakovy vzduch nerozvifoval prach a proudil do
volného prostoru;



RMRP pro priéné fezani
pouzivané pii stavebné
tesafskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani
pouZzivané pii stavebné
tesafskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani
pouZzivané pfi stavebné
tesafskych pracich

RMRP pro ptiéné fezani
pouZzivané pfi stavebné
tesafskych pracich

* pofezani, fezné rany pfi styku se zuby pilového 1 3 3 R 3

fetézu
* pofezani riznych ¢asti téla, fiznuti (koncetin, pfedni
Casti trupu apod.) obsluhy pohybujicim se pil. fetézem

* zpétny vrh (vymrsténi) pily s naslednym strzenim 1 12 12
pracovnika dopfedu

* zvySena Ginava, sniZeni pozornosti, v&tsi 1 12 12
pravdépodobnost urazu pofezanim, zakopnutim,
uklouznuti a padu obsluhy RMRP

* poskozeni fezaci ¢asti RMRP nepiiznivymi vlivy na 1 12 12
bezpecénost prace a zvyseni ohroZeni obsluhy

R2

R2

R2
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* neomezovat pritok vzduchu ohybanim hadic;

* nepouzivat poskozenych nebo rozleptanych pryzovych hadic a spojek;

* spojeni hadice zarucuje stalost spojeni pii max. dovoleném provoznim tlaku vzduchu;

* hadice je na natrubku zajisténa pevné proti sesmeknuti sponami, nebo k tomu uré¢enymi svorkami
* dodrzovan zakaz uvolfiovat pneumatické nastroje po pouziti vystielovanim;

* pneumatické naradi odkladat, prenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecné blizkosti naradi a hadic;

* chranit ptivody stla¢eného vzduchu (hadice) proti poskozeni;

* sefizovani, ¢isténi, mazani a opravy naradi provadény, jen je-li nafadi v klidu;

* pied provadénim jakychkoliv Giprav nebo oprav uzaviit piivod vzduchu a z hadice vypustit tlakovy
vzduch;

* vybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti fetézu), silent bloky, zachycovacem
roztrzeného pilového fetézu, bezpecnostni brzdou fetézu, tlumi¢em vyfuku, spojkou automatického
vypinani chodu fetézu, technickou dokumentaci, nafadim na Gdrzbu a ochrannym pouzdrem fezaci ¢asti
pro ptepravu RMRP;

* pii volnob&Zném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat - plynova paka RMRP se po uvolnéni tlaku
ruky se musi samo¢inné vracet do nulové polohy a chod pilového fetézu se samo¢inné zastavit po snizeni
otacek;

* pied zapocetim prace ovéfit funkci automatického vypinani chodu fetézu pfi volnobéhu motoru, funkci
bezpe&nostni brzdy fetézu, funkci pojistky plynu (u RMRP s el. pohonem neporusenost pohyblivého
piivodu a ovladacich prvki);

* pii startovani RMRP poloZit na vhodné bezpeéné misto, pevné pfidrzovat, pfi¢emz fetéz se nesmi
dotykat zadného predmétu;

* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika;

* praxe, spravna technika prace s RMRP a spravné zvolené pracovni postupy pii fezani;

* spravné uchopeni a drzeni pily;

* nepouzivat RMRP neplni funkci bezpegnostni brzda fetézu, spojka automatického vypinani chodu fetézu
pfi volnob&zném chodu motoru;

* dostateéna praxe a zkusenosti, pritkaz obsluhy RMRP;

* ptiméfeny odpocinek, bezpecnostni ptestavky;

* zvlastni opatrnost pii styku konce fezaci ¢asti pily se dievem pii mimovolném dotyku $picky listy s
piekazkou,

* nepiefezavat dievo i zapichem listy;

* k fezani vyuzivat nabihajici i odbihajici ¢ast fetézu, koncem listy se nesmi fezat (kromé zpétnému vrhu
dochazi k nadmérnému opotiebovani listy, spravné prac. postupy;

* Fadny technicky stav pily a fetézu;

* funkéni bezpecnostni brzda fetézu;

* pti praci s RMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na provoz RMRP: (vétsi zmény teploty maji
znaény vliv na zivotnost fezaci ¢asti, fetéz se musi chranit pfed stykem se snéhem a zeminou, fetézy se
maji denné ukladat do olejové lazné; mistni pfenos vibraci na ruce zhorSuje soucasné pisobeni chladu na
ruce a celkové prochladnuti organismu);

* s RMRP pracovat pokud mozno max. do vyie prsou;

* kontrola fezaci &asti RMRP pied zapoetim prace;

* spravna funkce a sefizeni Cerpadla, mazani fetézu; * ¥adné udrzovani RMRP;

* spravné a odborné brouseni zubu fetézu

* veasna vymené fetézu klesne-li zistatkova délka hoblovacich zubt pilového fetézu po jejich zbrouseni
béhem provozu pod 3 mm (méfeno na hibetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem RMRP;

* yEasna vyména nadmérné opotfebovanych soucistek RMRP (Fetézka, lista, fetéz);

* vylouceni kontaktu fetézu s nevhodnym materialem (kov, zemina, kamen, §térk apod.);
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Elektrocentrala (EC) -
dieselelektricka zdrojova
soustroji

Elektrocentrala (EC) -
dieselelektricka zdrojova
soustroji

* vzniceni benzinovych par, pozar, popaleni obsluhy

* potezani obsluhy RMRP,

* poskozeni pilového fetdzu pii fezani RMRP pii
rekonstrukcich stfech, krovii, vyménach tramd, i
montazni novych stfech a stropt a jinych dievénych
konstrukei a objekti

* pad pracovnika pii praci s pilou

* pad odfezaného materialu z vysky (ze stiechy apod.) 2

* vibrace na ruce (zpisobené ¢innosti motorové a
fezaci ¢asti RMRP) a integrované plsobici chlad v
zimnim obdobi

nadmérna hlucnost, poskozeni sluchu

* zranéni rukou pracovnika pohybujici se femenici a
lopatkami ventilatoru motoru EC;
* zranéni rukou pracovnika padem krytu;

* ohrozeni el. proudem, pfetizeni;
* poskozeni el. zafizeni;

2
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18

* pro benzin pouZit jen nadob k tomu uréenych;
* pii dopliiovani pohonnych hmot do RMRP musi byt motor zastaven;
* startovat RMRP min. 2 m od mista doplnéni benzinu;

* vést fez podle druhu zatizeni a namahani jednotlivych konstrukénich prvki (tlak, tah, ohyb) tak, aby
nedoslo ke statickému oslabeni konstrukce, sevieni pily a vzniku jiného nebezpeéného stavu;

* odlehcit zatizeni piisobici na plochy a konstrukéni prvky, popt. i vyklidit prostor pod fezanou
konstrukci, spolehlivé zabezpecit naruseny nebo vyfezavany nosny tram podepfenim apod. pfedem
odstranit kovové a jiné ¢asti a pfedméty, které by mohly poskodit pilovy fetéz;

* spravné uchopeni RMRP;

* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy

* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy a postaveni pracovnika pro pracovni operace provadéni
RMRP;

* zajisténi potiebnych pomucek, prostiedki a zafizeni pro bezpecnou praci a praci ve fyziologicky
vhodnych polohach;

* dodrzovani zakazu pracovat s RMRP na Zebiiku;

* zajisténi prostoru pod misty prace (ohrazenim, vylou¢enim provozu, popi. sttezenim);

* zaji$téni materialu a pfedméta proti padu z vysky;

* pouzivani ostrych a spravné nabrousenych fetézt dle pokyni vyrobce;

* udrzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné kontroly, odstrafiovani zavad, * véasna vyména
exponovanych opotiebovanych a poskozenych sou¢asti RMRM majicich vliv na hluénost a vibrace;

* prednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;

* dodrzovani max. thrnné doby prace s RMRP za sménu a pravidelné pierudovani prace s bezpe¢nostnimi
prestavky dle navodu vyrobce piisluiného typu RMRP;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohfati béhem prace a osu$eni odévu, rukavic, obuvi apod.;

* zdravotni zpUsobilost ovéfena 1ékatskou prohlidkou, pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovniki;;
* odborna zpusobilost, seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* respektovani navodu k obsluze;

* pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovniku
* udrzovani RMRP v fadném technickém stavu;

* udrzbu, Cisténi provadét za klidu soupravy EC;
* zajisténi krytu v oteviené poloze proti uvolnéni a padu;

* spravna funkce ochrany pied nebezpeénym dotykovym napétim (napétovym chrani¢em, nulovanim
nebo zemnénim s trvalou kontrolou izolaéniho stavu);

* po dobu uvedeni pod napéti zamezit piistup nepovolanym osobam do prostoru EC, aby nedoslo k
nekvalifikovanému zasahu do ovladani EC;

* ptipojeni spotiebicl do zasuvek, které jsou jistény jistici;

* plny vykon odebirat ze svorkovnice krytou vikem jisténym bezpe¢nostni pojistkou spfazenou s hl.
jisticem (dle typu EC);

* pfipojovat jen spotiebice odpovidajici piisl. CSN a jejichz systém ochrany pied nebezpednym
dotykovym napétim je shodny s nastavenym na rozvadécéi EC;

* dodrzovat zakaz pfipojovat spotiebice volnym zasunutim zil vodice do zasuvek, ke ptipojeni pouzit jen
odpovidajicich pfipojnic; pfi pfipojovani spotiebicl pouzit pouze vhodnych zastréek (aby nebyla porusena
funkce chranice);

* piipojit pouze tolik spotiebici, aby jejich vykon neptevysoval vykon EC;

* pii vyskytu sebemensiho dotykového napéti vypnout hl. jisti¢ elektrocentraly, nedotykat se kostry,



Elektrocentrala (EC) -
dieselelektricka zdrojova
soustroji
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Prenosné elektrocentraly Honda
EC 2200, EC 4000, EC 6000,
ECT 6500

Prenosné elektrocentraly Honda
EC 2200, EC 4000, EC 6000,
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Pienosné elektrocentraly Honda
EC 2200, EC 4000, EC 6000,
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Pienosné elektrocentraly Honda
EC 2200, EC 4000, EC 6000,
ECT 6500

Pienosné elektrocentraly Honda
EC 2200, EC 4000, EC 6000,
ECT 6500

Michacky stavebni

* nezadouci odpojeni pojizdné elektrocentraly
soupravy od tazné¢ho vozidla pii piepraveé na
komunikacich;

* pritlaceni osoby soupravou EC;

* ohrozeni vyfukovymi plyny

* zranéni, narazeni ruky pfi startovani

* popaleni obsluhy pfi kontaktu nechranénych ¢asti
téla s horkymi povrchy motoru a tlumice

* popaleni, vzniceni, pozar, vybuch;

* popaleniny ruky pfi manipulaci s horkym
motorovym olejem

* otrava splodinami obsahujicimi CO, obtéZujici
ocinky vyfukovych plynt

* pad, pfevraceni micha¢ky na pracovnika;
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zastavit EC;

* pii atmosférickych srazkach dodrzet podminky dle navodu;

* pii provozu sledovat a kontrolovat proudové zatizeni;

* provadét pravidelné revize el. zatizeni EC, méfeni izola¢niho odporu izolace rozvadéce, izola¢niho stavu
alternatoru, kontrolovat funkci chraniée pted nebezpeénym dotykovym napétim atd.;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* spravné ptipojeni podvozku elektrocentraly k taznému vozidlu véetné elektroinstalace, vzduchotlaké
brzdy, pojistné lanka nebo fetézy apod.;

* pred odpojenim soupravy spustit opérnou nohu, soupravu zabrzdit a v ptipadé zajistit soupravu proti
samovolnému pohybu zakladacimi kliny;

* EC pred zahajenim provozu ustavit ve vodorovné poloze;

* spravna ruéni manipulace s podvozkem s dostate¢nym poctem pracovnik;

* v ptipad¢ umisténi EC v uzavieném prostoru zajistit ptivod a vyménu vzduchu a odvod vyfukovych
plynt;

* pti startovani motoru EC potahnout za madlo startovaci $ittiry, pak prudce zatahnout;
* startovaci $fiiiru neomotavat okolo ruky;

* nedotykat se horkych dilti motoru, svicky, nebo tlumice pokud motor bézi nebo bezprostiedné po jeho
vypnuti;

* umisténi EC na rovném a vodorovném podkladu (aby nedoslo k vyliti benzinu);

* dolévani paliva provadét pii zastaveném motoru, dodrzovat zékaz koufeni a manipulace s otevienym
ohném;

* palivo (benzin - pohonna smés) dopliiovat jen v dobie vétratelnych prostorach tj. na venkovnim
prostranstvi nebo v dobfe vétrané mistnosti;

* nepieplnovat palivovou nadrz;

* zbytky vyteklého nebo vystiiknutého paliva vzdy neprodlené setfit a bezpe¢né likvidovat, pfi rozliti
benzinu pfemistit EC a pfed nastartovanim vyckat az se benzin vypaii a vypary vyveétraji;

* pevné a té€sné uzavirat uzaver palivové nadrze;

* udrzovani motoru v ¢istoté (bez usazenych hotlavych necistot);

* neotvirat palivovou nadrz za chodu motoru nebo je-li motor horky;

* pravideln& kontrolovat stav palivového systému (zejména stavu nadrze, t&snosti potrubi a hadic),

* poskozené potrubi a hadice v€as vymeénit;

* neponechavat EC v chodu v blizkosti otevieného ohné, nekoufit pii provozu motoru EC;

* nestartovat zahlceny benzinovy motor s vyjmutou svi¢kou, palivo zachycené ve vilci by prudce
vystiiklo z otvoru pro svicku; nezkouset zda svicka jiskfi, je-li motor zahlcen nebo je-li citit pach po
benzinu (ndhodna jiskra by mohla vznitit benzinové pary );

* po ukonceni provozu EC uzavfit palivovy ventil;

* nepouzivat benzin ani jiné hoflavé kapaliny k ¢isténi vlozky vzduchového filtru;

* pti vyméné oleje stary horhy olej vypoustét do piipravené nadoby

* v piipadé umisténi EC v uzavieném prostoru, mistnosti apod. zajistit ptivod a vyménu vzduchu a odvod
vyfukovych plyni;

* spravné ustaveni michacky na rovny a tvrdy podklad; zajisténi stability pti pfemist'ovani, a pii ¢isténi;
* dodrzovani zakazu vystupovat na konstrukei michacky;
* nepiepliiovat buben, plynulé naklapéni bubnu pii jeho vyprazdinovani,
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Michacky stavebni

* pad nasypného kose (skipu) narazeni, zasazeni
pracovnika;

* kontakt konCetiny s rotujicim bubnem, zachyceni
ruky, vykloubeni, zlomeni odfeniny;

* zachyceni, vtazeni, sevieni ruky femenici,
pohonnym mechanismem;

* zasazeni pracovnika elektrickym proudem

nakladace kolové lopatové Celni a |* pfevraceni, ztrata/poruseni stability nakladace;

otoCné

* sjeti nakladac¢e mimo komunikaci;
* naraz nakladage na piekazku;

R2
R4
R3
R2

NN
NN NN
N B BN

1 3 3 R3

nakladace kolové lopatové ¢elni a |* zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby pracovnim 1 2 2 R2

otoéné

zatizenim, lopatou, drapakem nebo vyloznikem;
* pfitlaceni, narazeni osoby k pevné konstrukei (k
piekazce, ke zdi, k vozidlu, k vagonu, apod.);

* zasazeni osoby padajicim materidlem (kameny,
zeminou apod.);
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* mechanické zajisténi koSe v horni poloze;

* dodrzovat zékaz Cisténi bubnu za chodu a to ani nafadim drzenym v ruce - zednickou 1zici, lopatou,

prknem apod.)

* ochranny kryt femenového pohonu, pfip. pievodového mechanismu;

* dodrzovani zakazu odstrafiovat a kryty, otvirat pfistupy k el. ¢astem; vylouceni ¢innosti pii nichz by se
pracovnik pfi ¢innostech na el. zafizeni dostal do styku s napétim na vodivé kosti'e stroje nebo se piimo
dotkl obnazenych vodict s napétim;

* odborné ptipojovani a opravy piivodnich $iir, ovéfovani spravnosti pfipojeni, s ochrannym vodic¢em, s
nepterusenou ochranou (vzdy provadi elektrikar); ovlada¢ michacky z izolantu, neposkozeny;

* spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $niry ptipojovat s ochrannym vodi¢em a nepierusenou
ochranou, ochranny vodi¢ musi byt o néco delsi, aby pfi vytrzeni byl pferusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasahti do el. instalace na stavbe;

* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami na stavbé;

* zakaz vedeni el. pfivodnich kabeli po komunikacich a tam, kde by mohlo dojit k jejich poskozeni
staven. zafizenim,;

* udrzovani el. kabeld a el. pfivodu proti mechanickému poskozeni na stavbach;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu

* vychozi revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500;

* pravidelny odborny dohled povétenym elektrikatem (prohlidky, méfeni zemniho odporu uzemnéni;
méfeni izola¢niho odporu, méfeni pfechodového odporu ochran. vodice, ovétovani funkce proudového
chranice) a odstrafiovani zavad,

* pted premisténim michacky pfipojené pohyblivym piivodem stroj bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze
zasuvky

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

* pii jizdé s nalozenym materialem mit pracovni zafizeni v takové poloze, pfip. mit jej zajisténo tak, aby
nedoslo k nebezpeéné ztraté stability stroje a omezeni viditelnosti v kabing;

* pii pojizdéni nakladace s napInénou lopatou lopatu udrzovat nizko nad terénem (cca 40 cm), ale
dostate¢né vysoko, aby nenarazela na nerovnosti nebo piekazky na pojezdové roving;

* pii jizdé ze svahu nebo do svahu dat pracovni zafizeni rypadel dat do takové polohy, aby klopny
moment byl co nejmensi, lopatu udrZovat co nejniZe nad zemi;

* provozovani naklada¢e na rovném terénu; dodrzeni dovolenych sklont pojezdové a pracovni roviny v
podélném i pticném sméru pii pohybu a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu dle navodu (max. podélny
sklon kolovych nakladaci je zpravidla 15 - 30%);

* spravny zpusob fizeni a technika jizdy, pfizpsobeni rychlosti pojezdu okolnostem a podminkdm na
pracovisti (napf. zacne-li se naklada¢ naklanét z divodu pfetizeni lopaty - k zajisténi stability ihned snizit
7ate7),

* zajisténi volnych prijezdi;

* pii jizd€ ze svahu mit zafazenou pfislusnou nizsi rychlost, dodrzovani zékazu jizdy bez zatazené
rychlosti;

* vylouceni pfitomnosti osob v nebezpeéném dosahu stroje; ve vnitinim prostoru vagonu;

* dodrzovat zakaz piihrnovat zeminu nebo jiny material ruéné€ do lopaty za chodu nakladace;

* ptipadé, kdy obsluha nakladac¢e nevidi na pracovni ¢innost (je mimo zorné pole obsluhy, napf. pii tézeni
jam, pfi vykladce vagoni drapakovym zafizenim apod.) zajistit zprostiedkované informace - signalizaci
smluvenymi znamenimi pou¢enou osobou;

* pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalili z nebezpeéného prostoru stroje;

* vyloudeni pfitomnost osob v draze pohybujiciho se nakladage, zejména pii couvani; pouziti zvukové
signalizace;

* nabrany material nema piesahovat obrys lopaty;
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* naraz nakladaného materialu, kamene, vétsich
pevnych ¢asti a pod. na kabinu nakladaného vozidla s
moznosti ohroZeni osob;

* piejeti, srazeni osob nakladac¢em;

* narazeni osoby nakladacem na pevnou piekazku;
* piejeti koly, pfitlaceni, pfimacknuti osoby
konstrukci nakladace;

* pad, uklouznuti obsluhy pfi nastupovani,
vystupovani do kabiny a pfi pohybu pracovnika po
znecisténém povrchu nakladace;

* pad osoby, piejeti koly, pfitlaceni

* zasazeni el. proudem pii dotyku nebo pfiblizeni
pracovniho zafizeni nakladace k vodi¢im venkovniho
vedeni VN, VVN

* dopravni nehoda pfi praci nakladace za
nepterusen¢ho provozu na vefejnych komunikacich
napft.:

- srazka vozidla s nakladac¢em (&elni, z boku, ze zadu)
- naraz a najeti vozidla na rypadlo, pfevraceni vozidla
- sjeti naklada¢e mimo vozovku

- najeti, pfejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby
na naklada¢e na komunikaci;

* Fiznuti a pofezani o ostré hrany pfi ruénim Cisténi a
odstrafiovani materidlu;

* spaleniny rukou pii praci v blizkosti rozpalenych
¢asti motoru, chladiée apod.;

* uder ruky, pichnuti o ¢asti stroje

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti
stroje, (Femenici, femenem, ventilatorem, ozubenym
soukolim apod.);

* vyron a Unik vysokotlaké hydraulické kapaliny a
zasazeni pracovnika;
* ekologické skody;

* nezadouci rozjeti nakladace a nasledné piejeti
strojnika, popf. jiné osoby;
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* soustiedénost fidice, dobry vyhled z kabiny;

* pii nakladani materialu na dopravni prostfedky manipulovat s pracovnim zafizenim nakladage pouze nad
loznou plochou tak, aby do dopr. prostfedku nenarézelo;

* nakladni vozidla pfistavovat k nakladaci tak, aby obsluha stroje otacela pracovnim zafizenim nad loznou
plochou nikoliv nad kabinou vozidla;

* je-li nutné pii nakladani manipulovat pracovnim zafizenim stroje nad kabinou fidi¢e dopravniho
prostiedku, nesmi se v ni zdrzovat fidi¢ ani jiné osoby;

* pii provozu nakladace vyloucdit pfitomnost osob v nebezpeéném pracovnim a jizdnim prostoru stroje;
* pouZzivat zvukové znameni pro upozornéni osob, aby se vzdalili z nebezpeéného prostoru stroje;

* zajisténi dobrého vyhledu z kabiny;

* startovat a ovladat nakladac¢ jen z mista uréeného pro obsluhu;

* pii opusténi kabiny vypnout motor a zajistit naklada¢ proti nezddoucimu pohybu zptisobem dle navodu k
pouzivani (brzdou, kliny, zafazenim rychlosti nebo jejich kombinaci);

* pouzivani bezpecnych ploch a zafizeni k vystupu a pohybu na nakladaci;

* vstupovat do kabiny nakladace ptepravni nebo pracovni poloze stroje stupadlech apod.;

* udrzovani vystupovych a naslapnych mist zejména zhorSenych klimatickych podminek (dést,, blato,
miha);

* dodrzovat zakaz piepravy osob na nakladaci a pracovnim zafizeni (pfeprava osob dovolena jen na
pomocném sedadle);

* dodrzovani zakazu pracovat s nakladadem v ochranném pasmu el. vedeni VN a VVN dostateény odstup
dle zak. €. 222/94 Sb.);

* v piipadé¢ kontaktu nakladage s venkovnim el. vedenim fidi¢ musi zustat v kabing, nesmi dovolit, aby se
nékdo ke stroji ptiblizil, dokud se nepierusi spojeni nebo nevypne proud;

* spravné, Ucinné, zfetelné a Citelné oznacovani piekazek na komunikaci (svételné znaceni, pfenosné
apod. dopravni znacky);

* oznadeni uzavirek, signalizace, fizeni provozu,

* umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzelt apod.

* pouzivani vystrazného majacku na nakladaci pfi praci na komunikacich za silni¢niho provozu,

* udrzovani bezpec¢nostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu

* organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni $picku;

* spravné pracovni postupy dle navodu;

* pouzivani rukavic;

* pouZzivani vhodného a neposkozeného nafadi;
* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* ochrana nebezpe¢nych mist kryty popf. jinymi ochrannymi zafizenimi;

* ¢innosti pii nutnych ¢innostech v blizkosti nechranénych ¢asti, napf. sefizovani provadét dle navodu k
pouziti;

* dodrzovani zakazanych ¢innosti, napf. ¢isténi za chodu;

* provedeni a udrzovani hydraulickych mechanismi musi vylucovat nepfipustné tieni, ohybani, krouceni a
napinani hadic pti pohybu hybnych ¢asti stroje a pii pohybu stroje;

* pouziti vhodnych hadic, spoji, pfichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventilti dle navodu k pouZzivani;

* zaji$téni stroje proti nezadoucimu pohybu;

* spravné odstraiovani zavad (napf. pfi uvoliovani zaseknutého valce, kterym je ovladano sepnuti spojky,
po jejimz sepnuti miZe dojit k rozjeti stroje);



nakladace kolové lopatové ¢elni a
otocné

nakladace kolové lopatové celni a
otocné

nakladace kolové lopatové ¢elni a
otocné

nakladace kolové lopatové ¢elni a
otocné

nakladace kolové lopatové ¢elni a
otocné

Nakladani a vykladani stavebnich
strojii na silni¢ni podvalniky

Nakladani a vykladani stavebnich
strojui na silni¢ni podvalniky

Nakladani a vykladani stavebnich
strojii na silniéni podvalniky

Nakladani a vykladani stavebnich
strojii na silniéni podvalniky

* piitlaceni a zachyceni osoby pohybem ¢asti
nakladace;

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti
stroje pii opravach a sefizovani hydraulického
systému za chodu;

* pad pracovnika z vySky pfi opravach, udrzbé a
Cisténi otoéného ramene vylozniku ve vysce;

* pad pracovniho zafizeni na pracovnika pfi vyméné
prac. zafizeni, opravach a udrzbg;

* zachyceni osoby pracovni ¢asti nakladace, ohrozeni
bezpecnosti silni¢niho provozu;

* bolesti zad v souvislosti s vnucenou pracovni
polohou, bolest dolnich koncetin u stroji, které se pfi
praci pohybuji, neuropsychické potize (nervosita,
poceni, chvéni rukou buseni srdce) u Fidic¢u

* sjeti a pad (pfevrzeni) nakladace, nejcastéji na
pasovém podvozku, pii nespravném najizdéni na
tahac (trailer),

* pad stroje pii najizdéni a sjizdéni (nakladani a
vykladani)

* nebezpecny pokles podvalniku, naklonéni lozné
plochy

* prejeti, srazeni osoby pojizdnym strojem;
* zasazeni osoby pii padu stroje nebo pretrzeni lana
navijaku;

* prevrzeni a pad piepravovaného stroje, uvolnéni,
nezadouci pohyb stroje a jeho ¢asti béhem piepravy
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* udrzbu a Cisténi provadét jen za klidu a vylouceni nezadouciho, pfed¢asného spusténi chodu stroje (po
vyjmutim klicku ze spinaci skfinky v kabiné podvozku vozidla i kabing svr§ku) (zvySena opatrnost pti
nutné praci na hydraulickém systému za chodu, prace dvou osob vzajemné se dorozumivajicich se
smluvenymi znamenimi;

* jednotlivé mechanismy (vyloznik i jeho ¢asti) pii Cisténi a opravach spustit na zem a/nebo do polohy, ve
které jsou tyto mechanismy zabezpecené proti padu, samovolnému pohybu a uvolnéni;

* pouziti prostiedku osobniho zajisténi proti padu pfi praci na svrsku;

Dalsi opatieni viz Cast stavebni stroje - nakladka a vykladka

* pracovni zafizeni a vyloznik byt pfi opravach a udrzbé bezpené zajistit (podlozit a podepfit);

* pied piepravou po vlastni ose vyloznik ulozit dle navodu;

* zajistit stabiliza¢ni podpéry proti vysunuti dle navodu;

* pii prepravé rypadla nesmi byt v kabiné zadna osoba;

* vybér pracovniki, dobry zdravotni stav fidice, 1ékarské prohlidky;
* spravny rezim prace a odpocinku;

* taha¢ pfi najizdéni nakladace bezpecné stabilizovat;

* pouzivat pevné najezdové rampy, s max. dovolenym sklonem
* najizdét s hnaci napravou vzadu;

* najizdét pomalu, soumérné s podélnou osou podvalniku;

* nakladani a vykladani provadét na vodorovné plose

* piepravni vozidlo (podvalnik) pfi najizdéni stroje a pii jeho nakladce a vykladce bezpecné zabrzdit a
mechanicky zajistit proti nezadoucimu pohybu; kola pfepravniku zablokovat, aby nedoslo k jeho
nezadoucimu pohybu;

* pouzivat dostatecné pevné a vysoké najezdové rampy;

* dodrzen max. pfipustny sklon zadnich najezdovych mustka dle navodu;

* na podvalnik najizdi stroj vzdy s hnaci napravou vzadu;

* najizdét na loznou plochu pomalu, soumérné v podélné ose podvalniku;

* nepietézovat zatizeni muistkd podvalnikd podle potieby mistky podlozit vhodnymi podpérami uprostied
obou nosnikt kazdému mustku;

* nakladani a vykladani podvalniku provadét na vodorovné, tvrdé, rovné a dostateéné tinosné plose;

* pti nakladani pfes bo¢ni rampu zajistit podepfeni plosina na strané nakladani (napf. hydraulickymi
zvedaky);

* nepietézovani naprav podvalniku, podepieni podvalniku zadnimi popf. pfednimi podpérami;

* spravna pfiprava a Gprava sklopnych najezdovych mustkad (spusténi, zajisténi, odjisténi, sklopeni);

* pracovnik navadgjici pojizdny stroj na dopravni prostiedek stoji vzdy mimo stroj i mimo dopravni
prostiedek a je v zorném poli fidiCe stroje po celou dobu najizdéni a sjizdéni stroje;

* vyloudeni pfitomnosti osob v ohrozeném prostoru v pfipadé uvolnéni nebo pietrzeni lana navijaku,
mozného padu stroje (pfi najizdéni stroje na dopravni prostiedek a sjizdéni z ného);

* pii prepravé stroje na dopravnim prostfedku umistit pracovni a ostatni zafizeni na lozné plose
dopravniho prostiedku podle navodu k pouZivani, pfipevnit jej k nému nebo umistit jej v ptepravni poloze
a mechanicky zajistit proti podéInému i bo¢nimu posuvu a proti ptevrzeni (tramy, kliny, popruhy, fetézy,
lany);

* oto¢ prepravovaného stroje uvést do predepsané polohy a zajistit;

* naklad nesmi pfesahnout piipustné zatizeni (na to¢nici tahace) a na napravy;

* naklad zajistén proti nezadoucimu pohybu a zméné polohy (posunuti, pfeklopeni apod.);

* spravné sefizeni jizdni vysky podvalniku;



Nakladani a vykladani stavebnich
strojli na silni¢ni podvalniky

Nakladani a vykladani stavebnich |* pfejeti, narazeni osoby pohybem piipojného stroje;
* srazeni, piejeti, piitlaceni osoby couvajicim taznym

strojli na silni¢ni podvalniky

Nakladani a vykladani stavebnich
strojui na silni¢ni podvalniky

Vibrac¢ni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhutilovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhutiovace
Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibraéni zhutiiovace
Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibraéni zhutiiovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhutiiovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhutiiovace

Vibraéni péchy - péchovadla -
vibraéni zhutiiovace

* pad osoby ze stroje nebo z lozné plochy vozidla
béhem piepravy

vozidlem;

* dopravni nehoda, ohroZeni ostatnich silni¢nich
vozidel pracovnim a ostatnim zafizenim stroje
prepravovanym po komunikaci (po vlastni ose)

* pad/pievraceni péchovadla
* poskozeni stroje

* ziiceni, pad péchovadla a obsluhy do vykopu
* pad pracovnika obsluhujiciho péchovadlo;

* narazeni, sevieni osoby p&chovadlem nebo jeho
Casti (vodici ty¢i, péchovaci nohou)

* hlu¢nost;

* vibrace pusobici na ruce a paze;

* pad péchovadla pti nakladani a vykladani pomoci
jetabu, HR apod.;

* narazeni, pfirazeni, pfimacknuti konéetin o pevnou
prekazku pii jefabové manipulaci a pfi manipulaci na
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* pied jizdou zkontrolovat fadné a bezpec¢né ulozeni, upevnéni a zajisténi nakladu tj. pfepravovaného
stroje (povinnost fidice);

* spravna funkce vzduchového pérovani;

* kontrola podvalniku pfi pfestavkach béhem jizdy (ulozeni a uchyceni nakladu, osvétleni podvalniku,
stav a husténi pneu, teplota brzdovych bubnti a naboji kol, stav a dotazeni matic;

* vylouceni pfitomnosti v kabin¢ pfepravovaného stroje, na stroji ani na lozné plose dopravniho
prostiedku (neni-li v navodu na obsluhu);

* yéasna vyména vydievy plosiny podvalniku;

* pripojné stroje pii piipojovani zabrzdény a bezpeéné mechanicky zajistény proti nezadoucimu pohybu
(zakladacimi kliny apod.);

* fidi¢ dokon¢i couvani na doraz zavésného zafizeni teprve na dohodnuté dorozumivaci znameni
navadgjiciho pracovnika; az po dorazu tazny stroj nebo vozidlo zabrzdi;

* piipojovani provadét dle navodu k pouzivani;

* pii preprave strojii na pozemnich komunikacich po vlastni ose pracovni a ostatni zafizeni zajistit v
prepravni poloze mechanicky proti samovolnému pohybu podle navodu k pouzivani stroje;

* seznameni fidice vozidla s vy$kou, hmotnosti stroje, zapis do ptikazu k jizd€, rekognoskace a zajisténi
vhodné trasy, piesun s nebezpetnym nadmérnym nékladem odsouhlasit s DI policie CR;

* proskoleni s navodem k obsluze, zauéeni;

* pii startovani vyloucit pfitomnost osob v nebezpe¢ném prostoru péchovadla;

* pti péchovani nepoustét vodici ty¢; nevzdalovat se od stroje pfi chodu naprazdno, pii pferuseni prace
péchovadlo vypinat;

* spravné ovladat péch dle konfigurace terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran svahd, vykopt a na
navazkach;

* nepracovat s péchem na svazich pfesahujicich max. pfipustny sklon terénu, mit na zieteli polohu téziste
stroje;

* pii praci ve svahu musi obsluha stat stranou do svahu;

* péchovadlo odstavovat na tinosném a pokud mozno vodorovném terénu a zajistit jej proti peklopeni;
* neodstavovat péchovadlo na komunikacich, kde by mohlo tvofit piekazku;

* dodrzovani dostate¢né vzdalenosti od okraju svahti a vykopt, zejména u rozbahnénych svahu;
* trvalé sledovani stén vykopu pfi provadéni zhutiiovacich procest v blizkosti vykopu;

* soustiedénost pii obsluze, sledovani pracovisté;

* pouZivani vhodné a pevné pracovni obuvi;

* vylougit pfitomnost jinych osob, zejména déti v pracovnim prostoru péchovadla;

* spravné vedeni péchovadla (vést jej tak, aby se zabranilo pfitlaceni nebo sevieni obsluhy mezi
péchovadlo a pevny pfedmét, zvySena pozornost pii praci ve stisnénych prostorach);

* pouZzivani rukavic, pevné pracovni obuvi;

* sledovani okolniho provozu;

* pouzivani OOPP proti hluku (chranice sluchu);
* udrZovani stroje v fadném technickém stavu;
* pravidelna Gdrzba; celkové kontroly stroje 1 x za rok - viz navod k pouzivani;

* udrZovani stroje v fadném technickém stavu, véasna vymeéna exponovanych ¢asti majicich vliv na
vibrace

* pravidelna Gdrzba;

* klidové bezpecnostni piestavky dle navodu k pouZzivani;

* spravna zavéseni péchovadla (jetabovy hak se zavési do stfedu piepravniho tfmenu);

* dodrzovani zakazu vstupovat pod zavésené péchovadlo;

* dodrzovéni piedpisti a zdsad bezpe&nosti prace pro zavéSovani biemene dle CSN ISO 12480-1 (27
0143);



Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhutiiovace

Vibraéni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhuthovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhutfovace

Vibra¢ni péchy - péchovadla -
vibra¢ni zhutilovace

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

lozné plose piepravniho prostiedku;

* zranéni ruky, zasazeni pohyblivymi ¢astmi motoru
(Casti s rotacnim a pfimocarym pohybem);

* ohrozeni obsluhy pisobenim vyfukovych plyni
(obsahuji Skodlivé latky, zejména CO)

* popaleni, vzniceni, pozar, vybuch;

* popaleniny rukou pfi manipulaci s horkym
motorovym olejem

* sesunuti a pad rypadla do vykopu nebo ze svahu pfi
pfiblizeni, pojizdéni a pracovni €innosti na okrajich
vykopu po utrzeni hrany vykopu, pfitlaceni
primacknuti fidice;

* prevraceni, ztrata stability rypadla;

* sjeti rypadla mimo komunikaci;

* naraz rypadla na piekazku, pfevraceni rypadla;

* zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby pracovnim
zafizenim nebo vyloznikem rypadla;

* zasazeni osoby padajicim materidlem, odlétnutym
materialem (kameny, zeminou apod.);

* naraz nakladaného materialu, kamene, vétsich
pevnych Casti a pod. na kabinu nakladaného vozidla s
moznosti ohroZeni osob;

* pfejeti, srazeni, narazeni osoby rypadlem na pevnou
prekazku;

* prejeti koly, pfitlaceni, pfimacknuti osoby
konstrukei rypadla;
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* zajisténi péchovadla na lozné plose vozidla proti nezddoucimu pohybu;

* pted zahajenim provozu zkontrolovat funkci bezpe¢nostnich a ochrannych zafizeni;
* opravu a Gdrzbu provadét za klidu motoru;
* po ukonceni oprav namontovat zpét ochranna zafizeni, spravné dotdhnout v§echny Sroubové spoje;

* pii provozovani péchovala v uzavienych a nedostate¢né vétratelnych prostorach (uzaviené objekty,
Stoly, hluboké vykopy apod.) zajistit piivod zdravotné nezavadného vzduchu - vétrani, odvadéni
vyfukovych plynii;

* tésnost vyfukového potrubi;

* dolévani paliva provadét pii zastaveném motoru, dodrzovat zdkaz koufeni a manipulace s otevienym
ohném;

* nepfepliovat palivovou nadrz, rozlité nebo preteklé palivo utfit;

* pevné a tésné uzavirat uzavér palivové nadrze;

* nadoby s palivem ukladat ve stinu;

* udrzovani motoru v ¢istoté (bez usazenych hotlavych necistot);

* pravidelné kontrolovat stav palivového systému (zejména stavu nadrze, té€snosti potrubi a hadic),

* poskozené potrubi a hadice véas vyménit;

* pti vymeéné oleje stary olej vypoustét do pfipravené nadoby

* nezatézovat rypadlem okraj (hranu) vykopu s ohledem na smykovy klin;

* vzdalenost rypadla od okraje vykopu piizpiisobit inosnosti zeminy, tiid¢ a soudrznosti zatézované
horniny s ohledem na provozni hmotnost a dynamické uéinky vyvolané provozem rypadla;

* pii provadéni hlubsich vykopi rypadlem s hloubkovou lopatou neprovadét podkopani (podhrabavani);

* postaveni rypadla na rovném terénu; dodrzeni dovolenych sklonti pojezdové a pracovni roviny v
podélném i pticném sméru pii pohybu a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu dle navodu (max. podélny
sklon kolovych rypadel je zpravidla 15 - 30%);

* stabilizace rypadla stabiliza¢nimi podpérami, ptipadné vyrovnani rypadla na nerovném terénu do
optimalni pracovni polohy (roviny);

* vyznageni nebezpe¢nych mist v blizkosti svahi, vykopu, jam apod.;

* spravny zpusob fizeni a technika jizdy, pfizpGsobeni rychlosti okolnostem a podminkam na stavenisti
(napf. pii jizd¢ ze svahu umistit vyloznik ve sméru jizdy, piibliZit jej ke stroji, jizda ze svahu jen se
zatazenou rychlosti, resp. se zafazenou niz$i rychlosti, pfi jizdé do prudsiho svahu otocit t8z8i ast stroje,
kde je motor smérem do svahu);

* zajisténi volnych prijezdi;

* vyloudeni pfitomnosti osob v nebezpe¢ném dosahu stroje;

* pouZivani zvukového znameni/signalizace k upozornéni osob aby se vzdalili z nebezpe¢ného prostoru
stroje;

* vyloudeni pfitomnost osob v draze pohybujiciho se stroje, zejména pii couvani;

* soustiedénost fidice, dobry vyhled z kabiny;

* pti nakladani materialu na dopravni prostiedky manipulovat s pracovnim zaf'izenim rypadla pouze nad
loZnou plochou tak, aby do dopravniho prostifedku nenarazelo;

* nakladni vozidla pfistavovat k rypadlu tak, aby obsluha stroje ota¢ela pracovnim zafizenim nad loznou
plochou nikoliv nad kabinou vozidla;

* je-li nutné pfi nakladani manipulovat pracovnim zafizenim stroje nad kabinou fidi¢e dopravniho
prostiedku, nesmi se v ni zdrzovat fidi¢ ani jiné osoby;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v nebezpe¢ném dosahu rypadla;

* pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalili z nebezpecného prostoru stroje;
* zajisténi dobrého vyhledu z kabiny;



Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

* pad, uklouznuti obsluhy pii nastupovani,
vystupovani a pii pohybu pracovnika po znecisténém
povrchu rypadla;

* pad a podvrtnuti nohou pfi nastupovani a
sestupovani do kabiny;

* zasazeni el. proudem pfi dotyku nebo pfiblizeni
vylozniku k vodi¢im venkovniho vedeni VN, VVN

* dopravni nehoda pfi préci rypadla za nepferusené¢ho
provozu na vefejnych komunikacich napf.:

- srazka vozidla s rypadlem (Celni, z boku, ze zadu);

- naraz a najeti vozidla na rypadlo, pfevraceni vozidla.
- sjeti vozidla mimo vozovku;

- najeti, pfejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby
rypadlem na komunikaci;

* Fiznuti a pofezani o ostré hrany pfi ruénim ¢isténi a
odstranovani materialu;

* spaleniny rukou pfi praci v blizkosti rozpalenych
¢asti motoru, chladiée apod.;

* uder ruky, pichnuti o ¢asti stroje

* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti
stroje (femenici, femenem, ventilatorem, ozubenym
soukolim apod.);

* vyron a Unik vysokotlaké hydraulické kapaliny a
zasazeni pracovnika;
* ekologické skody

* nezadouci rozjeti stroje a nasledné prejeti strojnika,
popt. jiné osoby;

* pritlatenim a zachycenim osoby ¢asti rypadla;

* zachyceni a vtaZzeni konCetiny pohybujici se ¢asti
stroje pii opravach a sefizovani hydraulického
systému za chodu;

* pad pracovnika z vysky pii opravach, udrzbé a
Cisténi oto¢ného ramene vylozniku ve vysce;

* pad pracovniho zafizeni na pracovnika pfi opravach
a drzbé;

* zachyceni osoby vyloznikem popf. jinou ¢asti
rypadla, ohrozeni bezpe¢nosti silniéniho provozu;

* bolesti zad v souvislosti s vnucenou pracovni
polohou, bolest dolnich koncetin u stroji, které se pfi
praci pohybuji, neuropsychické potize (nervosita,
poceni, chvéni rukou buseni srdce) u fidict
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* pouzivani bezpe¢nych ploch a zafizeni k vystupu a pohybu na rypadle;

* vstupovat do kabiny rypadla dovolen jen jsou-li zasunuty stabiliza¢ni podpéry, vstupovat do kabiny pfi
prepravni nebo pracovni poloze stroje stupadlech apod.;

* udrzovani vystupovych a naslapnych mist zejména zhorsenych klimatickych podminek (dést’, blato,
mlha);

* dodrzovani zékazu pracovat s rypadlem v ochranném pasmu el. vedeni VN a VVN, dostate¢ny odstup
dle zak. ¢. 222/94 sb.);

* v ptipad¢ kontaktu rypadla s venkovnim el. vedenim Fidi¢ musi zistat v kabing, nesmi dovolit, aby se
nékdo ke stroji ptiblizil, dokud se nepferusi spojeni nebo nevypne proud;

* spravné, U¢inné, zetelné a Citelné oznacovani piekazek na komunikaci (svételné znaceni, pfenosné
apod. dopravni znacky);

* oznacdeni uzavirek, signalizace, fizeni provozu,

* umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzeli apod.;

* pouzivani vystrazného majacku na rypadle pii praci na komunikacich za silni¢niho provozu;

* udrzovani bezpe¢nostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu;

* organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni $picku;

* spravné pracovni postupy dle navodu k pouzivani;

* pouzivani rukavic;

* pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;

* dodrzovani zakazanych manipulaci;

* ochrana nebezpecnych mist kryty popt. jinymi ochrannymi zatizenimi;

* ¢innosti pii nutnych ¢innostech v blizkosti nechranénych ¢asti, napf. sefizovani provadét dle navodu k
obsluze;

* dodrzovani zakazanych ¢innosti, napf. ¢isténi za chodu;

* provedeni a udrzovani hydraulickych mechanismii musi vylucovat nepfipustné tieni, ohybani, krouceni a
napinani hadic pti pohybu hybnych ¢asti stroje a pfi pohybu stroje;

* pouziti vhodnych hadic, spoji, pfichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventildi dle navodu;

* zajiténi stroje proti nezddoucimu pohybu;

* spravné odstranovani zavad (napf. pfi uvoliovani zaseknutého valce, kterym je ovladano sepnuti spojky,
po jejimz sepnuti miZe dojit k rozjeti stroje);

* udrzbu a ¢isténi provadét jen za klidu a vylouceni nezadouciho, pfed¢asného spusténi chodu stroje (po
vyjmutim klicku ze spinaci skiifiky v kabiné podvozku vozidla i kabing svrsku)

* zvySena opatrnost pii nutné praci na hydraulickém systému za chodu, prace dvou osob vzajemné se
dorozumivajicich se smluvenymi znamenimi;

* jednotlivé mechanismy (vyloznik i jeho ¢asti) piti Cisténi a opravach spustit na zem a/nebo do polohy, ve
které jsou tyto mechanismy zabezpe&ené proti padu, samovolnému pohybu a uvolnéni;

* pouZiti prostiedku osobniho zaji$téni proti padu pfi praci na svrsku;

* pracovni zafizeni a vyloZznik pfi opravach a udrzbé bezpeéné zajistit (podloZit a podepfit);

* pied piepravou po vlastni ose vyloznik ulozit dle navodu;

* zajistit stabilizaéni podpéry proti vysunuti dle navodu;

* pii prepravé rypadla nesmi byt v kabiné zadna osoba;

* vybér pracovniki, dobry zdravotni stav fidice, 1ékatské prohlidky;
* spravny rezim prace a odpodinku;



Kolova rypadla

Kolova rypadla

Kolova rypadla

Vibraéni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VD450/20, VD450/22)

Vibraéni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VD450/20, VD450/22)

Vibraéni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VD450/20, VD450/22)

Vibrac¢ni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VVD450/20, VD450/22)

Vibra¢ni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VD450/20, VD450/22)

* k pevné konstrukei;
* pad bfemene, naraz a zasazeni pracovnika
bifemenem;

* piejeti pracovnika zajiSt'ujiciho pfepravované
zaveésené biemeno koly rypadla

* prevraceni rypadla po ztraté stability pfi zvedani a
premistovani zavéSenych biemen;

* pad/pievraceni/ziiceni vibraéni desky;
* poskozeni stroje;

* poskozeni blizkych objektl, vykopi apod.
plsobenim vibraci a otfest (napf. pienasenych
zeminou);

* pad vibra¢ni desky

* zpétny tder obsluhy klikou pfi startovani vibra¢ni
desky dieselmotorem

* pad pracovnika obsluhujiciho vibraéni desku;

* narazeni o vibra¢ni desku, drzadlem;
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* pouzivat hydraulické lopatové rypadlo k manipulaci s bfemeny jen pfipousti-li to navod k obsluze,
pokud mozno s pouzitim vhodného ptidavného zatizeni;

* zavéSovanim biemen povéfovat vazace s odbornou kvalifikaci;

* spravny zpusob podavani informaci, znameni a signalizace pro obsluhu rypadla;

* spravné zavéSeni €i uvazani bremene, pouziti vhodnych vazaka a jinych prosttedki k uchopeni biemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se mimo prostor mozného padu zavéseného a usazovaného biemene a jeho
Casti (vylouceni pfitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie);

* vylouceni pfitomnosti pracovnika mezi podvozkem rypadla a bfemenem;

* vylouceni ptitomnosti pracovnika pied rypadlem ve sméru pojezdu;

* postaveni osoby doprovazejici pfemistované bfemeno mimo oblast nebezpeci (jit vedle rypadla), byt po
celou dobu manipulace v ptimém zorném poli fidi¢e rypadla;

* nenavadét biemeno rukama, k usmériiovani vykyvu pouzivat lana, vodici ty¢e apod. pficemz
doprovodna osoba musi byt mimo oblast nebezpeci;

* rychlost rypadla se ma rovnat rychlosti chiize;

* pred zahajenim manipulacnich praci dohodnout signalizaci mezi fidi¢em a doprovazejicimi osobami;

* spravny postup pii zvedani a pojizdéni s bfemenem, (zejména s ohledem na tézké terénni podminky a na
to, ze rypadlo neni vybaveno omezovacem pietizeni ani ukazatelem nosnosti v zavislosti na vylozeni);

* vylou¢eni nadmérného rozhoupani bfemene;

* nepietézovani rypadla, zdkaz zvedani bfemen a neznamé hmotnosti;

* zajisténi rovné pracovni a pojizdné plochy, zabranéni nebezpeéného naklonu rypadla;

* spravné ovladat vibraéni desku dle konfigurace terénu/podkladu, zejména v blizkosti hran nasypu,
svaht, vykopu a na navazkach;

* dostateény odstup od okraji vykopu, jam, nasypu, hald apod., kde je nebezpeci sesuti/ziiceni stén;

* dodrzovat max. pfipustny sklon svahi (u typt VD je max. stoupavost 40%);

* proskoleni s navodem k obsluze, zauceni;

* pred pracovnimi pfestavkami vypnout motor a stroj ustavit tak, aby se nemohl prevratit - vibraéni desku
odstavovat na vodorovném terénu;

* vibraéni desku pouZivat takovym zpiisobem a na takovych pracovistich, kde nehrozi nebezpeéné
prenaseni vibraci zeminou a zptsobeni $kod na blizkych objektech, vykopech apod.

* spravny postoj pii startovani klikou a uchopeni kliky;

* roztaCeci kliku spravné zavést do roztaceci objimky resp. roztacecich ozubu,

* kliku protahnout plnou silou, az motor nasko¢i;

* drzet stale rukojet’ pevné sevienou, aby nahle nevyklouzla;

* startovaci zafizeni udrzovano v dobrém stavu, klika s otoénym drzadlem apod.;

* soustiedénost pii obsluze, sledovani pracoviste;
* pouZivani vhodné a pevné pracovni obuvi;

* vylougit pfitomnost jinych osob v nebezpecném pracovnim prostoru stroje, vést jej tak, aby se zabranilo
pfitlaceni obsluhy mezi vibra¢ni desku a pevnou prekazku;

* sledovat okolni provoz;

* vibraéni desku spravné drzet a vést tak, aby nedoslo k poranéni ruky o pevnou piekazku;



Vibraéni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VD450/20, VD450/22)

Vibraéni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VD450/20, VD450/22)

Vibraéni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
\VD450/20, VD450/22)

Vibrac¢ni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
\VD450/20, VD450/22)

Vibrac¢ni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
\VD450/20, VD450/22)

Vibrac¢ni desky (typy WACKER
PA 1340, VPA 1350, VP1340W,
VPA 1350W, VPA 1740, VPA
1750, typy VD 350/16,
VD450/20, VD450/22)

Ponorné vibratory (DYNAPAC
AT)

* hluénost

* vibrace plsobici na ruce a paze;

* pad vibracni desky pii nakladani a vykladani
pomoci jefabu, HR apod.;

* narazeni, pfirazeni, pfimacknuti koncetin o pevnou
prekazku pii jefabové manipulaci;

* zranéni ruky pohyblivymi ¢astmi motoru;

* vzniceni benzinovych par, pozar popaleni;

* popaleniny o horny povrch a horkym motorovym
olejem

* zasazeni el. proudem pii dotyku osoby s ¢astmi,
které se staly zivymi nasledkem vadného stavu
izolace (nepiimy dotyk), chybé&jiciho nulovani,
neodpovidajiciho stupné ochrany pted dotykem,
vadné funkce el. vystroje, chybg&jiciho jisténi el.
vystroje;

* styk s napétim vodivych ¢asti pfi poruseni izolace
pohyblivého pfivodu (prodfeni, proseknuti a jiné
poskozeni izolace na holy vodi¢);

R2

R3

R2

R2

R2

R2

R2

27

* pouzivani OOPP proti hluku;
* udrzovani stroje v fadném technickém stavu, pravidelna Gdrzba, celkové kontroly stroje 1 x za rok;

* udrzovani stroje v fadném technickém stavu, véasna vymeéna exponovanych ¢asti majicich vliv na
vibrace

* pravidelna udrzba;

* klidové bezpecnostni piestavky dle navodu k obsluze (u typu VD 450 dodrzovat max. thrnnou dobu za
sménu 40 minut);

* spravné zavéSeni vibracni desky (vazaci prostfedky se zavési na piislusnych upeviiovacich mistech na
ochranném ramu stroje;

* dodrzovani zékazu vstupovat pod zavéSenou vibraéni desku a dodrzovani ptedpisii pro zavéSovani
temene dle CSN ISO 12480-1 (27 0143), piiloha NA;

* neprovozovat stroj bez ochrannych zafizeni;
* opravu a udrzbu provadét za klidu motoru;

* dolévani paliva provadét pii zastaveném motoru, dodrzovat zékaz koufeni a manipulace s otevienym
ohném;

* v€asna vymeéna netésnych rozvodi paliva (hadice, potrubi) a netésné (prasklé) nadrze;

* nepiepliovat palivovou nadrz, rozlité preteklé palivo utfit;

* pevné a té€sné uzavirat uzavér palivové nadrze;

* pii odstaveni motoru kohout piivodu paliva uzavfit (je-li instalovan);

* dotykat se motoru nebo tlumice pokud motor bézi nebo bezprostiedné po jeho vypnuti;
* nedotykat se motoru nebo tlumice pokud motor bézi nebo bezprostiedné po jeho vypnuti;
* vyménovany stary olej vypoustét do pfipravené nadoby;

* el. vibratory pfipojovat pouze na zdroj o napéti a frekvenci podle udajii na vyrobnim $titku nebo v
navodé k obsluze;

* motor, bezpecnostni transformator, izolacni transformator odolné proti stiikajici vode (dle typu
vibratoru);

* stavenistni rozvadéce rozvade¢ s nadproudovou ochranou, ochrannym spinacem, zatizenim zajist'ujicim
ochranu pred nebezpetnym dotykem neZivych Sasti a zasuvky CSN EN 60439-4;

* udrzovani neposkozené izolace obvodi napajejicich motor a ostatnich komponentt uvniti ¢asti, které
jsou ponofovany do betonové smési nebo drzeny v ruce;

* udrzovani vodotésnosti kryta ¢asti obsahujici hlavni jisti¢, kabelového vstupu, hlavice vibratoru a
pruznych &asti;

* pied piipojenim na sit’ musi byt spina¢ v nulové poloze;

* pravidelné kontroly ochrany proti dotykovému napéti; izola¢niho stavu trafa (osobou znalou -
elektrikafem), revize el. zafizeni;

* pted uvolnénim ohebného hiidele odpojovat hnaci motor od sité;

* odborné pfipojovani a opravy el. ptivodt (kvalifikovany elektrikar);

* pii udrzbé a opravach vibrator vzdy odpojit od sité;

* Setrné zachazeni s el. ptivody, udrzovani el. kabeli a el. ptivoda proti mechanickému poskozeni;

* pravidelné kontroly a revize el. zafizeni vibratoru;



Ponorné vibratory (DYNAPAC
AT)

Ponorné vibratory (DYNAPAC
AT)

Ponorné vibratory (DYNAPAC
AT)

Ponorné vibratory (DYNAPAC
AT)

Natavovaci hotaky, pfistroje a
agregaty na PROPAN-BUTAN,
(kovova tlakova lahev)

Natavovaci hotaky, piistroje a
agregaty na PROPAN-BUTAN,
(kovova tlakova lahev)
Natavovaci hotaky, pfistroje a
agregaty na PROPAN-BUTAN,
(kovova tlakova lahev)
Natavovaci hotaky, pfistroje a
agregaty na propan-butan

* ptsobeni vibraci 1 12 2
poskozeni vibratoru 1 2 2
* pad pracovnika z vysky nebo do hloubky (pfi 1 2 2

prenaseni vibra¢ni hlavice, ponofeni a vytazeni

vibra¢ni hlavice ze zhutiiované betonové smési);

* pad pracovnika pfi pfenaSeni a pokladani zakladni 1 2 2
desky, na které je umisténa pohonna jednotka

unik PB, vybuch, pozar, popaleni 1 13 13
Pozn.: propan butan je smés uhlovodikd; je snadno

tékavy, bezbarvy, ma specificky zapach, je hotflavy a

vybusny (ve smési se vzduchem), neni v8ak jedovaty,

je cca 2,5 krat t€z8i nez vzduch, pfi tuniku klesa k

zemi a zaplavuje prostory pod urovni terénu. PB se

dopravuje v kapalném stavu v lahvich

popaleni pii zapalovani hofdku 1 2 2

* ptsobeni vyparQ a koute 2 2
* ohrozeni dychacich cest vypary a koufi vznikajicimi

pii natavovani asfaltovych past a jinych hmot;

*unik PB, vybuch, pozar, popaleni 1 2 2
Pozn.: propan butan je smés uhlovodiki; je snadno
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(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

* neposkozené ativibracni rukojeti na ohebné hiideli;
* dodrzovani klidovych bezpec¢nostnich piestavek dle navodu k pouzivani;

* el. hnaci motor vibratoru pfipojit na sit’ az kdyz je ohebny hiidel spojen s hnacim motorem a ponornym
vibratorem;

* ponofeni vibra¢ni hlavice ponorného vibratoru a jeji vytazeni provadéno jen za chodu vibratoru;

* pii pieruseni ptivodu betonové smési je vibrator vypinan;

* zajisténi bezpecného postaveni pracovnika pracujiciho s ponornym vibratorem;

* ochrana proti padu z vysky kolektivnim nebo osobnim zajisténim;

* zajisténi bezpecného stavu pochiizné plochy;
* fadny stav drzadel na zakladni desce pro ptenaseni;

* pti vyméné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hotaka PB; po dotaZeni pfipojovaci hadice
oteviit lahvovy ventil a provést zkousku té€snosti spojit mezi hrdlem lahve a regulatorem piip.i dalSich
spoju a mist (i lahvového ventilu);

* po kazdé vymeén¢ lahvi a hadice, a pii podezieni z iniku PB provadét kontrolu tésnosti; netésnosti se
vyhledavaji natiranim nerozebiratelnych spoji pénotvornym prosttedkem (roztok saponatu nebo mydla ve
vodé apod.), v misté netésnosti se tvoii bubliny, netésnosti lze téz vyhledavat sprejem nebo vhodnym
detekénim piistrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pii uzivani nastavovacich agregatii na PB zachovavat potiebnou opatrnost pii zapalovani i uzivani, fidit
se navodem pro pouzivani;

* nepouzivat poskozeného zafizeni ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajistovat Cisténi, sefizovani a servis natavovacich zafizeni na PB; opravy provadét odborné, pouzivat
jen vhodného tésniciho materialu;

* neponechavat zapaleni hofdk bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP vyhodnocena jako pozarné nebezpe¢na dodrzovat protipozarni opatteni (viz
vyhl. €. 87/2000 Sb.);

* neumist'oval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor vefejné pfistupnych;

* podle potieby chranit provozni i zasobni lahve pted pfimym slune¢nim zafenim (na stiechach) a jinym
zdrojem tepla (teplota povrchu lahve nema piekrocit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby lahev a pfisluSenstvi byly chranény proti
narazu a poskozent;

* PB agregaty i jednotlivé hotaky pouzivat pouze k uréenému tcelu podle navodu vyrobce (napi. nesmi
byt pouzivany k vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pii zjisténi tniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v mistnosti
nebyl otevieny oheri a jiné zdroje zapaleni, a vyvétrat postizené mistnosti i pfilehlé prostory;

Pozn.: Pfed zahajenim pouzivani hofakti na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné pozarni
nebezpeci dle charakteru provadéné technologie, pracovisté a piilehlych prostort, pouzitych zafizeni a
materiall piip. pfedem pisemné stanovit pozarné bezpecnostni opatieni dle vyhl. MV ¢. 87/2000 Sb.;

* pti zapalovani hofaku zachovavat potiebnou opatrnost, fidit se navodem pro pouzivani;

* pti praci pouzivat OOPP - vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, kozené rukavice, OOPP k
ochrané o¢i;

* zajisténi fadného vétrani a vymeény vzduchu; prestavky;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel

* pti vyméné lahvi PB zkontrolovat stav tésnéni, hadic a hotaki PB; po dotazeni pfipojovaci hadice
oteviit lahvovy ventil a provést zkousku tésnosti spoji mezi hrdlem lahve a regulatorem piip.i dalsich



Natavovaci hotaky, pfistroje a
agregaty na propan-butan

Elektricka zafizeni

Atmosfericka elektfina (blesk)

tékavy, bezbarvy, ma specificky zapach., je hoflavy a
vybusny (ve smési se vzduchem), neni vSak jedovaty;
je cca 2,5 krat t€z8i nez vzduch, pfi uniku klesa k
zemi a zaplavuje prostory pod urovni terénu. PB se
dopravuje se v kapalném stavu v lahvich.

omrzliny ? - pti kontaktu - dotyku- ruky osoby s
plastém lahve

* ohrozeni dychacich cest vypary a koufi vznikajicimi 1 2 2 R2

pii natavovani asfaltovych past a jinych hmot;

* Uraz el. proudem piimym nebo nepfimym dotykem;
* obnazeni zivych ¢asti, sniZeni izola¢nich vlastnosti,
zkrat zpsobeny vodivym predmétem;

* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou
elektiinou);

* smrt v piipad¢ pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim
vud¢im jiskrovym vybojem;

* nebezpedi pii zasazeni vedlej$im jiskrovym
vybojem:

- popéleniny v§ech stupiii;

- ochrnuti nervového systému;

- Sok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku)

- preskok tderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty

* zranéni vznikla nepfimym ucinkem blesku v jeho
blizkosti napt. oZzehnutim, ozafenim intenzivnim
ultrafialovym zafenim odhozenim nebo poskozenim
organismu vzduchovou vinou, ohlu$enim, piipadné
téZ zemnim proudem (krokovym napétim)

1 2 2 R2

1 3 3 R3
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spoju a mist (i lahvového ventilu);

* po kazdé vymeéné lahvi a hadice, a pfi podezfeni z uniku PB provadét kontrolu té€snosti; netésnosti se
vyhledavaji natiranim nerozebiratelnych spoji pénotvornym prostredkem (roztok saponatu nebo mydla ve
vodé apod.), v misté netésnosti se tvori bubliny, netésnosti lze téz vyhledavat sprejem nebo vhodnym
detekénim pfistrojem;

* volit délku hadic co nejkratsi; hadice spojovat hadicovymi sponami (nikoliv dratem);

* pii uzivani nastavovacich agregatii na PB zachovavat potiebnou opatrnost pfi zapalovani i uzivani, fidit
se navodem pro pouzivani a udrzbu;

* nepouzivat poskozeného zafizeni PB ani popraskanych a netésnych hadic;

* zajistovat Cisténi, sefizovani a servis natavovacich zafizeni na PB; opravy provadét odborné, pouzivat
jen vhodného tésniciho materialu;

* pii praci pouzivat OOPP -. vhodny pracovni odév, pevnou uzavienou obuv, kozené rukavice, OOPP k
ochrané o¢i;

* neponechavat zapaleni hofdk bez dozoru;

* je-li prace s agregatem BP zafazena jako pozarné nebezpe¢na ¢innost dodrZovat protipozarni opatieni;
* neumist'oval lahve PB do nevétranych uzavienych prostor, do prostor vefejné piistupnych;

* podle potieby chranit provozni i zasobni lahve pted piimym slune¢nim zafenim (na stiechach) a jinym
zdrojem tepla (teplota povrchu lahve nema piekroéit 400 C);

* dopravu a manipulaci s lahvemi provadét opatrné tak, aby ldhev a pfislusenstvi byly chranény proti
narazu a poskozeni;

* PB agregaty i jednotlivé hotaky pouzivat pouze k uréenému tcelu podle navodu vyrobce (napf. nesmi
byt pouzivany k vytapéni Saten a jinych mistnosti);

* pti zjisténi iniku PB v uzaviené mistnosti nebo v jinych nevétranych prostorech zajistit, aby v mistnosti
nebyl otevieny oherl a jiné zdroje zapaleni, a vyvétrat postizené mistnosti i pfilehlé prostory;

Pfed zah4jenim pouzivani hofaki na PB (natavovani ap.) stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci
dle charakteru provadéné technologie, pracovisté a pfilehlych prostori, pouzitych zafizeni a materiali
piip. pfedem pisemné stanovit pozarné bezpe¢nostni opatieni dle vyhl. MV ¢, 87/2000 Sb.;

* zajisténi fadného vétrani a vymeény vzduchu; prestavky;

* pouziti OOPP k ochrané dychadel

Elektricka zafizeni

Atmosfericka elektiina (blesk)



Kancelatské prace

Kancelarské prace

Kancelatské prace

Kancelatské prace

Kancelarské prace

Zatizeni se zobrazovacimi
jednotkami

Zafizeni se zobrazovacimi
jednotkami

Zvysené podlahy, plosiny a
komunikace

rozptylenym kolem mista svodu pfi vyboji blesku;

* narazeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, skiing, 1
zasuvky, a zafizeni v kancelafskych a skladovacich
mistnostech;

* pad kancelafského zatizeni po ztraté jeho stability; 1

* zranéni ruky, prsti, propichnuti, pofezani pii praci s 1
kancelarskymi pomiickami (seSivackou, nozem)

* pad pfedmétii a véci na nohu pracovnika 1

* opafeni vodou, horkymi napoji 1

* tnava o€i - zrakova zat¢z, poskozeni zraku

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice €. 90/270/EEC, o
minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich
pozadavcich na praci se zobrazovacimi jednotkami)

R2

R2

R1

R2

R2
R2

* dlouhodobé opirani zapésti a pedlokti o hranu stolu 1 2 2 R2

nebo klavesnice (utlak nervi)

* prace a pohyb pracovniki po stiese, §lapnuti na 1 3 3 R3

poskozenou, netinosnou &ast stfechy, pohyb osob v
blizkosti okapu resp. jiného volného okraje stiechy s
nasledkem padu ze stfechy nebo propadnuti stiechou -
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* spravné rozmisténi kancelafského nabytku a zafizeni; (min. prichody 550 az 600 mm);
* udrzovani poradku;

* dusledné zavirani dvifek skiini, zasouvani zasuvek stolt a sk¥ingk,
* spravné stabilni postaveni vysSich skiini a kancel. nabytku;

* nesedat na okraje stolt a zidli;

* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky;

* spravné zachazeni s kancelai'skymi pomickami;

* pii seSivani tiskopisi nevsunovat prsty do Celisti sesivacky;

* pii pouziti ziletek pro retusovani pouzivat ziletky v krytém drzaku,
* udrzovani poradku na stolech a ve skiinich;

* rovnomérné ukladani predméta do skiini a regald;

* neptetézovani polic, regali;

* opatrnost pii vylévani horké vody z varnych konvic;

* zabranit preliti nadob horkymi tekutinami a napoji;

* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace;

* pouzivat zidle vy$kové nastavitelné se sklopnym opéradlem;

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od o¢i cca 60 cm dle jeji velikost); vyska stredu
monitoru vzhledem ke zrakové ose;

* v zorném poli vylouéit svételné zdroje (nezadouci odlesky na obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. nepfetrzité prace s pocitacem (bezpecnostni piestavky pfi praci pro
kompenzaci nucené pracovni polohy a zatizeni zraku a pii nepferuSované praci s vysokou opakovatelnosti
pohybu prsti a ruky);

* prestavky se zafazenim kompenzacnich cviki;

* pravidelné 1ékatské prohlidky odbornym o¢nim lékafem;

Predpisy:
- CSNEN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomicke pozadavky na kancelafské prace se zobrazovacimi
terminaly - Cast 5: Pozadavky na uspofadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

- CSNEN ISO 9241-6 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelafské prace se zobrazovacimi
terminaly - Cast 6: Pozadavky na pracovni prostiedi (10.00

- CSN EN I1SO 9241-9 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelafské prace se zobrazovacimi
terminaly - Cast 9: Pozadavky na vstupni zafizeni - s vyjimkou klavesnic (12.00)

- CSN EN ISO 13 4706-1 (83 3583) Ergonomické pozadavky na kancelafske prace se zobrazovacimi
displeji zalozenymi na plochych panelech - Cast 1: Uvod (12.00)

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich pozadavcich
na praci se zobrazovacimi jednotkami a pfipravované nat. vl.)

* vhodna velikost, popf. tiprava pracovniho stolu, umoznéni vhodnych poloh rukou, piestavky v préaci
viz napf. CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na kancelafské prace se zobrazovacimi
terminaly - Cast 5: Pozadavky na uspofadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

* zaji$téni bezpeného pohybu po stiese, (dostatecna tnosnost stiechy, zabradli);
* ur€eni vhodnych kotvicich bodt pro pouziti prostfedkt osobniho zajisténi (bezpe¢nostnich postroji)
* pfi praci na netnosné stfe$ni krytiné ochrana proti propadnuti dle vyhl. ¢. 324/90 Sb.;.



Zvysené podlahy, ploSiny a
komunikace

Podlahy, komunikace - pohyb
osob

Podlahy, komunikace - pohyb
osob

Podlahy, komunikace - pohyb
osob

Schody a zebiikové vystupy -
pohyb osob

neunosnou stiesni krytinou (napf. z vinitych
azbestocementovych, plechovych aj.desek) ;

* pad osoby pii provadéni udrzby a oprav a jinych
¢innosti pfi nichZ je pracovnik vystaven nebezpeci
padu tj. na jakychkoliv zvySenych mistech prace a
pohybu osob, véetné praci na stiechach (kontrolni
¢innost, drobna udrzba napf. odstraiiovani snéhu atd.);

1 2 2 R2

budovy, haly;

* zakopnuti, pad osoby na roviné
* zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zachyceni o
rizné prekazky a vystupujici ¢asti z podlahy

2 2 4 R3

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad osoby
na podlaze pracovniho stanovisté obsluzné plosiny,
pracovnich schiidcich apod. na horizontalnich
komunikacich, schodistich, rampach, lavkéach,
plosinach, vyrovnavacich mistcich apod.;

* uklouznuti pti chtizi po mokrych (v umyvarnach.
koupelnach, pfi vystupovani z vany) zamasténych
(kuchynich) podlahach; (pfi chiizi nebo pracovnich
¢innostech);

* uklouznuti na podlaze napt. za vchodovymi
vstupnimi dvefmi

1 2 2 R2

* zizené pruchody, narazeni a zachyceni pracovnika o 1 1 1 R1
pevné konstrukce, stroje apod.

* pad osoby pfi sestupovani (méné pii nastupovani) ze 2 2 4 R3
schodil (zejména kovovych), z pevnych ocelovych

zebtiki a stupadel zajistujicich komunikaéni spojeni

ze zvySenymi plosinami, lavkami apod. konstrukei;

* §ikmé nespravné naslapnuti na hranu;
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* zajisténi bezpecného pistupu k mistim prace ve vysce, ziizeni manipula¢nich plosin, lavek, schudka s
plosinou;

* opatfeni volnych okraju stiech, teras, ochozil, plosin, lavek apod. ochrannym prvkem (zabradlim,
atikovou nebo parapetni zdi popf. jinym ochrannym prvkem;

* pouzivani prostiedkt osobniho zajisténi pii pracich na ¢astech budov a objekti, kde neni ziizena
ochrana proti padu z vysky, napf. pfi pracich na stfechach;

* pouzivani zebiiku, pfenosnych plosin, pracovnich plosin;

* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;

* odstranéni jakychkoliv komunikac¢nich piekazek o které 1ze zakopnout - Sroubt vik a zvySenych poklopt
nad uroven podlahy, hadic, elektrickych kabeld, vodorovnych prvki vystupujicich nad Groven podlahy a
komunikaci;

* nelze-li pevné prekazky odstranit pouzit nabéhoveé kliny nebo bezpecnostniho znaceni (¢ernozlutého
nebo Cervenobilého Srafovani);

* udrzovani komunikaci a priichodii volné priichodnych a volnych, bez prekazek, jejich nezastavovani
materidlem, provoznim zafizenim;

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti, vymold, udrzovani, ¢isténi a uklid
podlah, véasné odstratiovani poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, umyvarnach pouziti rohozi;

* ¢i8téni pochiiznych ploch, vEasné odstranéni necistot (zvysSujicich kluzkost, zejména mastnotu), véasny
uklid véasné odstranéni neéistot (zvysujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah do sucha za
pouziti vhodnych ¢isticich odmast'ovacich prostiedkt apod.;

* vyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin tak, aby se na ni v mokrych
provozech nezdrzovala kapalina (voda);

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy,snéhu, protiskluzovy posyp;

* zdrsiovani pochtiznych ploch v piipadé jejich vyhlazeni pfirozenym opotfebovanim, ¢i nevhodnosti
vlastniho materialu povrchu;

* dodatecna protiskluzova tprava povrhii podlah; podle potieby pouzivani protiskluzné obuvi (jemné
profilové podrazky maji lepsi protiskluzové vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi s
mekei podesvi;

* spravné rozmisténi stroji, stacionarnich i pfemistitelnych zafizeni tak, aby byly dodrzeny min. $itky
komunikaci, priichodii, obsluznych prostori apod. (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)

* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupiiti a podest;

* ptidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po schodistich a svislych ocelovych zebiicich;

* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého na$lapnuti, zvySena opatrnost pfi snizeni adheznich podminek
za mokra, namrazy, vlivem zablacené obuvi apod.;

* vylouéeni nespravného do§lapovani az na okraj (hranu) schodi§tového stupné, kde jsou zhor$ené tieci
podminky;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji lepsi protiskluzné vlastnosti nez
podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi s mékéi podesvi;

* oCisténi obuvi pied vystupem na Zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodidt'ového stupng;

* protiskluzné obloZeni proslapanych a opotiebovanych hran schodistovych stupiii, nahrazeni ocelovych
schodist’ vhodnéjsimi povrchy naslapnych povrchil schodistovych stupiii, zajisténi dostate¢né hloubky
naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky, moznost pouziti zachytného prvku (madla) pro
pfidrzeni na konci zebiiku pfi vystupovani;



Rampy

Stavebni elektrické vratky

Stavebni elektrické vratky

Stavebni elektrické vratky

Stavebni elektrické vratky

Jednoduché kladky pro ruéni
zvedani biemen

Jednoduché kladky pro ruéni
zvedani biemen

Mobilni jefaby - autojefaby
vlastni i pronajaté

* pad osoby z volného okraje rampy , uklouznuti po
namrzlém, zledovatélém povrchu

* pad bfemene, ztrata unosnosti a pevnosti nosné
konstrukce kladky, jeji zficeni;

1 2 2 R2

1 2 2 R2

* pietrzeni nosného lana, zasazeni pracovniki lanem a 1 3 3 R3

bifemenem

* vtazeni ruky do svérného mista
- mezi kladku a lano pfi odbéru materialu z haku
- lano a lanovy buben zhmozdéni, rozdrceni prsti

* pad pracovnika pii odebirani materialu z haku
vratku

* pad dopravovaného biemene a zasaZeni pracovnika

* zvySena namaha, pretizeni pracovnika pii zvedani
biemene, pad bfemene

* vznik nepfipustnych zatizeni na konstrukce jefabu -
ztrata stability autojetabu, pfevraceni, pad autojefabu
pii zpracovani systému bezpecné prace jefabu se fidit
CSNISO 12 480-1;
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* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy Cernozlutym Srafovanim;

* opatieni volného okraje rampy snimatelnym a jinak upravenym zabradlim (slouZzi-li rampa jako
komunikace);

* dostatecné osvétleni rampy;

* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy, kluzkosti;

* dodrzeni max. sklonu vnitinich ramp pro dopravu 1 : 12 (8,3 %); max. i sklonu vnitinich ramp
komunikaci pro pési 1 : 8 (12,5 %), vyjimecné max. sklon vnitinich ramp pro pé&si 1 : 6 (16,6 %);

* spravna volba stanovist¢ obsluhy vratku (tak, aby nebylo ohrozeno bfemenem nebo lanem z néj bylo
vidét na vSechna nakladaci a vykladaci mista);

* vylouceni vstupu osob pod zavésené bfemeno;

* zatizeni nebo zakotveni vratku s ohledem na jeho nosnost;

* nosnou konstrukei kladky, veetné zavésu mit technicky dokumentovanou véetné statického posouzeni,
jeji pevnost a stabilitu zajistit kotvenim nebo protizavazim;

* ovefit tinosnost a pevnost nosné konstrukce kladky, véetné zavésu kladky, pouzit vhodnou kladku;

* spravné sefizeni koncového vypinace zdvihu a pfed zahdjenim prace piekontrolovat jeho funkei;

* vyznadit max. nosnost vratku resp. max. hmotnost dopravovaného biemene;

* neptekracovat nosnost vratku;

* spravné zavéseni biemene;

* vratkem nedopravovat bfemena nevhodnych rozméru, pii dopravé kolegek upravit drahu bfemene tak,
aby nedoslo k zachyceni kole¢ek o pevnou konstrukei (napf. o leSeni);

* pouZivani ochranné pfilby obsluhou vratku;

Pfed uvedenim el. vratku do provozu je provést jeho pisemné pievzeti se zapisem do stavebniho deniku
nebo jiného dokladu a jednou za 14 dnt je prokazatelné provadét odbornou prohlidku vratku, lana, uvazku
(rozsah prohlidky je dan navodem k obsluze).

* pii instalaci vratku dodrZet kolmost osy kladky na smér navijeciho lana;

* vratek umistit 3 az 5 m od svislé drahy dopravovaného biemene.

* fadny technicky stav nosného lana;

* vyménit lano vyskytne-li se na nékterém misté lana zna¢na koroze,napadné mistni zizeni, pietrzeni
jednoho pramene lana, vystouplé nebo propadlé prameny, popt. deformace po smycce;

* spravné navijeni lana pfes kladku a na buben vratku;

* neptekrocit nosnost el. vratku;

* nepouzivat vratek, utvofi-li se na lan¢ smycka nebo uzel a dojde-li k vysmeknuti lana z drazky kladky;

* umistit kladku mimo dosah z podlahy mista odbéru bfemene nebo pouziti kladky s krytem;
* lanovy buben chranit krytem;
* neusmérnovat navijeni lana na buben rukama nebo nohama;

* v misté odebirani nebo nakladani materialu ve vysce (podlaha leSeni, stfecha apod.) chranit pracovnika
proti padu alespoi jednoty¢ovym zabradlim (i u stfe$nich a okennich vratki)

* provedeni a schvaleni nosné konstrukce kladky;
* pouziti nosného textilniho lana o priméru min. 10 mm;
* nepouzivat poskozené lano;

* ruéni zvedani jednoduchou kladkou jen do vysky 15 m;

* hmotnost dopravovaného bfemene nepfesahuje 60 kg; biemeno nad 50 kg zvedaji 2 pracovnici
soucasné;

* spravné ovladani autojefabu, a spravna ¢innost jefabnika (dodrzovani bezpe¢nych vzdalenosti,
nevyfazovani z funkce bezpecnostnich a pojistnych zafizeni, brzd, pfetézovacich pojistek/ventila);

* zajisténi stability autojefabu v prib&hu vSech pracovnich operaci v souladu s navodem vyrobce;

* zabrzdéni podvozku mobilniho jetabu parkovaci brzdou proti nezadoucimu samovolnému pojezdu;
* zajisténi vodorovnosti polohy jefabu pii ustaveni a ukotveni jefabu; vybaveni jetabu zafizenim pro
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* pietizeni autojetabu - ztrata stability, pfevraceni
autojefabu

1 2 2 R2
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zjisténi jeho sklonu (sklonomér, vodovaha apod.);

* prace jetabu v dovoleném svahu tak, aby nedoslo k poruseni statické a dynamické stability;

* nepfetézovani jetabu (dodrzovani zatézovaciho diagramu - max. nosnosti v zavislosti na vylozeni);
* v kabin¢ jetabu uvedena ménitelna nosnost (nejniz8i a nejvyssi nosnost) v zavislosti na vylozeni
(zobrazen diagram nebo tabulka nosnosti v zavislosti na vylozeni);

* yylougeni bo¢niho zatiZeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1)

* zvétSovani vylozeni/sklapéni vylozniku a zvedani bfemene o hmotnosti odpovidajici vylozeni
vylozniku;

* omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a natoceni nastavby vuci podvozku;

* mobilni jefaby dovoluji zvedat bfemena jednak svislym pohybem kladnice (vratkem zdvihu bfemena) a
jednak sklapénim vylozniku - bfemeno ze zemé nenadzvedavat pohybem vylozniku, protoze neni ve
funkci pretézovaci zafizeni a mize dojit k pretizeni jefébu;

* opatrné ovladani jefabu pfi praci v oblasti velkych vylozeni pfi zvedani biemen s vysunutym
teleskopickym vyloznikem (teleskopické nosniky jsou namahany ohybem);

* spravné nastaveni pfislu§ného pracovniho programu na indikatoru pfetizeni dle pracovni polohy;
zabezpeCovaci prvky a zafizeni s ohledem na klopné sily podle navodu vyrobce;

* funkéni signalizace jenz upozomi jefabnika na bliZici se stav pfetizeni);

* funkéni zafizeni k omezeni drah jednotlivych pohybu, koncové vypinani zdvihového,
pojezdového,otaceciho a sklapéciho ustroji);

* zajisténi stability proti zatézi (jen u nékterych typl autojerabi);

* nezavadné nosné ocel. lano jefébu, jeho pravidelné prohlidky kompetentnimi osobami dle CSN ISO
4309 a CSN ISO 4319 - 1 x tydng;

* spravné ovladani autojefabu, a spravna ¢innost jefabnika (dodrZzovani bezpe¢nych vzdalenosti,
nevyfazovani z funkce bezpeénostnich a pojistnych zatizeni, brzd, pfetézovacich pojistek/ventilt);

* zajisténi stability autojefabu v pribéhu vSech pracovnich operaci v souladu s ndvodem vyrobce (pfi
piiprave k praci i vlastni pracovni ¢innosti - manipulaci s biemeny);

* zabrzdéni podvozku mobilniho jetabu parkovaci brzdou proti nezadoucimu samovolnému pojezdu;

* dodrzeni max. odchylky od vodorovné roviny; vybaveni jefabu zafizenim pro zjisténi jeho sklonu
(sklonomér, kruhové libely apod.);

* nepretézovani jefabu (dodrzovani zat€Zovaciho diagramu - max. nosnosti v zavislosti na vylozeni,
dodrzovani kiivek nosnosti dle sestavy nebo délky vylozniku a velikosti zatiZeni);

* v kabin¢ jefabu uvedena ménitelna nosnost (nejnizsi a nejvyssi nosnost) v zavislosti na vylozeni
(zobrazen diagram nebo tabulka nosnosti v zavislosti na vylozeni);

* vylougeni bo¢niho zatizeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1)

* zvétSovani vylozeni/sklapéni vylozniku a zvedani bfemene o hmotnosti odpovidajici vylozeni
vylozniku;

* omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a nato¢eni nastavby viiéi podvozku;

* mobilni jefaby dovoluji zvedat bfemena jednak svislym pohybem kladnice (vratkem zdvihu bfemena) a
jednak sklapénim vylozniku - bfemeno ze zemé& nenadzvedavat pohybem vylozniku, protoze neni ve
funkci pretézovaci zafizeni a mize dojit k pretizeni jefabu;

* spravné nastaveni pfislu§ného pracovniho programu na indikéatoru pfetizeni dle pracovni polohy,
zabezpecCovaci prvky a zafizeni s ohledem na klopné sily podle navodu vyrobce, spravna funkce
pretézovaciho zafizeni;

* funk¢ni signalizace jenz upozorni jefabnika na blizici se stav pfetizeni);

* obraceni bfemene provadét smérem "k jefabu";

* obraceni bfemene "od jetabu" soucasnou manipulaci mechanizmu zdvihu bfemene a zdvihu vylozniku,
nebo ve sméru otaceni nastavby soucasnou manipulaci mechanismu zdvihu bfemene a otaceni jetabové
nastavby;

* funkéni zafizeni k omezeni drah jednotlivych pohybu, koncové vypinani zdvihového,
pojezdového,otaceciho a sklapéciho ustroji);

* zajisténi stability protizatézi (jen u nékterych typi autojefabi);
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Mobilni jefaby - autojefaby
vlastni i pronajaté

Mobilni jefaby - autojefaby
vlastni i pronajaté

* nepiiznivé pusobeni zdvihaci sily "nahoru"- ztrata
stability, pfevraceni autojefabu

* ptsobeni "havarijniho vétru" - ohrozeni stability,
pfevraceni autojefabu

* poruseni a ztrata funkce podpér - ztrata stability,
pfevraceni autojetabu

* snizeni, ztrata unosnosti podlozi - pfevraceni
autojefabu

* provoz nepodepieného autojefabu - ztrata stability,
prevraceni autojefabu pii pojizdéni s bfemenem

2 2 4 R3
2 2 4 R3
1 2 2 R2

1 3 3 R3

1 3 3 R3
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* spravné nastaveni pietézovaciho zafizeni popf. dalSich bezpe¢nostnich prvki

* vylouéeni nahlého odleh¢eni (utrzeni) biemene;

* odstaveni jefabu mimo provoz;
* ustaveni tézkych jefabu s piihradovym vyloznikem do specialni polohy;

* zabrzdéni podvozku mobilniho jetabu parkovaci brzdou proti nezadoucimu samovolnému pojezdu;

* dodrzeni max. odchylky od vodorovné roviny;

* zajisténi stability vysuvnymi patkami, opémymi podpérami popi.pouziti jinych prvku, jejich zajisténi
proti uvolnéni, zabranéni jejich nadmérného zaboteni do terénu;

* zabranéni nahlého poklesu jedné z podpér pii zatizen;

* pii praci v neznamém terénu jefab nekotvit na kanalizaci, kanalech, Sachtovych poklopech apod.

* dle potieby poziti roznasecich rosti pro podepieni jefdbu na netnosném podlozi (dfevénych prazcd,
vyztuzenych plechti apod.);

* dostate¢na tinosnost podkladu; popt. uprava (a zpevnéni podkladu, podlozek talift podpér k rozlozeni
mérného tlaku na terén dle zatizeni);

* neptetézovani jefabu (dodrzovani kiivek nosnosti dle sestavy nebo délky vylozniku a velikosti zatizeni);
* vylougeni bo¢niho zatiZeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1)

* omezeni nosnosti v zavislosti na poloze a nato¢eni nastavby vici podvozku;

* v piipadé zvedani tézkych biemen a nizsi inosnosti terénu téz§i biemeno podzvednout mélo nad terén,
vyloznik natocit nad podpéru a zkontrolovat zda nedochazi k zabofeni podpér;

* v piipadé ze se podpéra bofi vEas zvétsit plochu podpér;

* na stanovisti obsluhy autojefabu uvedeno, pii jakém vylozeni a bfemenu se opér pouzije;

* umisténi podpér jefabu v dostate¢né vzdalenosti od okraje vykopu nebo svahu (vnéjsi hrana podpémych
desek nebo roznasecich rosti pfiblizné ma byt vzdalena min. o hloubku prohlubné od jejiho dna) dle
druhu zeminy a hloubky vykopu;

* nezatézovani okraje (hrany) vykopu hmotnosti autojefabu;

* zajisténi stability vysuvnymi patkami, opémymi podpérami popf.pouziti jinych prvka, jejich zajisténi
proti uvolnéni, zabranéni jejich nadmérmého zaboteni do terénu;

* zabranéni nahlého poklesu jedné z podpér pfi zatizeni;

* dostate¢na tinosnost podkladu; popt. Giprava (a zpevnéni podkladu, podlozek talifi podpér k rozlozeni
meérného tlaku na terén dle zatizeni);

* pii pojezdu autojefabu se zavéSenym bfemenem bez podepieni respektovat podminky, omezeni a
opatfeni stanovené vyrobcem v navod¢ napf.:

- mez max. rychlosti pro zastaveni provozu,

- omezeni nosnosti v zavislosti na poloze natoc¢eni nastavby vici podvozku, nosnosti, pii kterych Ize
vysouvat teleskopicky vyloznik s bfemenem;

- omezeni otoceni nastavby s vysunutym teleskopickym nosnikem;

* vyloznik umistit v zakladni délce a obracené dozadu;

* pracovni pojezd autojefabu jen v dovoleném svahu tak, aby nedoslo k poruseni jeho statické a
dynamické stability;

* ovladat autojefab z kabiny;

* s bfemenem pojizdét rovnomérné, malou rychlosti tak, aby nedoslo k rozhoupani biemene;

* mezi jefabnikem a fidi¢em dohodnout dorozumivaci znameni (vizualni komunikaci), koordinace;
* pied zahajenim pojizdéni jefabu se zavéSenym biemenem jefabnik zkontroluje zda:

- je komunikace dostate¢né prijezdna;

- nema nepfipustny sklon terénu;

- nejsou v trase podzemni vedeni, enegrokanaly, kanalizace apod. (pfi pojezdu v blizkosti nezpevnénych
krajnic nebo vykopt hrozi havarie jetabu vzhledem k znaénému zatizeni naprav);
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* ptirazeni nebo pfitlaceni osoby autojefabem nebo
jeho ¢asti k ¢asti stavby ¢i jiné pevné konstrukei
(piekazky) a ptejeti koly;

1 3 3 R3

* pad bfemene, naraz, zachyceni a zasazeni
pracovnika biemenem;

* pad bfemene na vazace po neodborném uvazani a
rozhoupani bfemene, vysmeknuti smycky lana z haku
jetabu, ptetrzeni druhého lana;

1 2 2 R2

* ptiraZeni a pfitlaceni pracovnika k pevné konstrukei 2 2 |4 RS3
v disledku nezadouciho pohybu bfemene - pii jeho
zhoupnuti;

* piirazeni koncetiny mezi spousténé biemeno a 2 2 4 R3
pevnou konstrukci, podklad;

* pretrzeni vazaciho prostiedku (ocelového vazaciho 1 2 2 R2
lana, fetézu, popruhu);

* zachyceni pfemistovaného bfemene o material a 1 2 2 R2
jeho nasledné zficeni a pad na osobu

* zachyceni haku vazaciho prostfedku o bfemeno, a

jeho nasledné pievraceni na pracovnika;
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* umisténi autojefabu na k tomu uréeném misté a odstranéni piekazek ztéZujicich manipulaci a potiebou
vizualni kontrolu, ptip. pfevzeti staveni$té/pracoviste;

* optimalni rozmisténi kooperujicich mechanismt;

* odstranéni piekazek ztézujicich manipulaci a potiebnou vizualni kontrolu;

* zajisténi dostatecného prostoru a skladovacich ploch dle rozméru zvedaného a manipulovaného
biemene;

* Uprava piijezdovych komunikaci a manipulaénich ploch;

* funkéni zvukova vystraha (houkacka) ovladana z kabiny jefabnika;

* funk¢ni brzda mechanismu otoce;

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych osob v pracovniho prostoru jefdbu a vjezdu dopravnim
prostiedkiim jejichz ¢innost nesouvisi s provadénymi manipulacemi;

* oznaceni zdroji nebezpeci bezpe¢nostnim oznaéenim (Eernozlutym Srafovanim), oznaceni pohybujicich
se Casti zasahujici do prostort do nichz neni zakazan piistup, napt. kladnice, otoéné a sklopné ¢asti apod.

* zavéSovanim bifemen na nosny organ jefabu a jiné vazacské prace povérovat pouze kvalifikovanou
osobu tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

* spravné zaveéseni ¢i uvazani bfemene, pouziti vhodnych vazaki a jinych prostfedki k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

* nezavadné vazaci prostiedky;

* dodrzovat zakazu zdrzovat v prostoru mozného padu zavé$eného a usazovaného biemene a jeho ¢asti
(vylouceni pfitomnosti osob v zoné ohroZeni kinetickou ¢i potencialni energie tj. pod bfemenem a v
mistech pojizdéni jefabu);

* pouZiti vystrazného znameni jefabnikem k varovani osob, které mohou byt jefabem nebo bfemenem
ohrozeny;

* spravna manipulace s biemenem pii ovladani pohybu jefabu (zvedani provadét citlive, pohyby provadét
plynule) zejména vyloucit vznik nebezpe¢ného Sikmého tahu;

* pii preprave palet zajistit jednotlivé kusy materialu na paleté proti uvolnéni a padu;

* pouziti jetabového haku s bezp. pojistkou

* spravna manipulace s biemenem pii ovladani pohybu jefabu (zvedani provadét citlivé, pohyby provadét
plynule) zejména vyloucit vznik nebezpecéného Sikmého tahu;

* pred zvedanim bfemene musi mit zdvihové lano ve svislé poloze a v roviné vylozniku jefabu;

* zachovavani dostateéného odstupu od bfemene manipulovaného jefdbem, pouZivat vodicich lan apod.;
* pouZiti vystrazného znameni jefabnikem k varovani osob, které mohou byt jefabem nebo bfemenem
ohrozeny;

* dodrzovat zakazu zdrzovat v prostoru mozného padu zavéseného a usazovaného bfemene a jeho ¢asti
(vylouceni piitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie tj. pod bfemenem a v
mistech pojizdéni jefabu);

* neprodlévat v ohrozeném prostoru mezi bfemenem a bo¢nicemi vozidla;

* spravny zpusob podavani informaci, znameni a signalizace pro jefabnika;

* spravna ¢innost jefabnika (dodrzovani bezpenych vzdalenosti);

* zavéSovanim bfemen na nosny organ jetabu a jiné vazacské prace povéiovat pouze kvalifikovanou
osobu tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

* spravné zaveéseni ¢i uvazani bfemene, pouziti vhodnych vazaka a jinych prostiedki k uchopeni biemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

* nezavadné vézaci prostiedky, jejich pravidelné prohlidky kompetentnimi osobami dle CSN ISO 8792
(ocel. vazaky), CSN 27 0147(popruhy), CSN 27 0150 (textilni vazaci lana);

* spravny zpusob podavani informaci, znameni a signalizace pro jefabnika;
* spravna Cinnost jefabnika (dodrzovani bezpe¢nych vzdalenosti);
* spravna ¢innost vazace - viz CSN ISO 12480-1;
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Hydraulicka ruka HR 3001

* vysmeknuti ty¢ového materialu (potrubi, trubky) z
tvazku po narazu na pevnou prekazku a zasazeni
pracovnika padajicim biemenem;

* pad nestabilniho bfemene, pfevraceni bfemene po
odvéseni na osobu (vazade);

* pad vazace z vysky (z vozidla, ze stohu atd.)

* pad, uklouznuti jefabnika popf. jiné osoby (pfi
vystupu a sestupu na stanovisté obsluhy apod.);

* ohrozeni bezpecnosti silni¢niho provozu a 0sob
* poskozeni zafizeni

* Uraz el. proudem - zasazeni osoby el. proudem pfi
nebezpeéném piiblizeni a dotyku vylozniku s
venkovnim vedenim vn (nejcastéji 22 kV)

* pad c¢asti jefabu, ptirazeni koncetiny,
* poskozeni zafizeni

* ziiceni, pad vozidla po ztraté stability;

2 2 4

1 3 3

1 2 2
1 2 2

R3

R2

R3

R3

R2

R3

R2
R2
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* spravné zavéSeni ¢i uvazani bemene, pouziti vhodnych vazaki a jinych prostfedkil k uchopeni bfemen
dle druhu, vlastnosti a tvaru biemene;

* spravna ¢innost vazace - viz CSN ISO 12480-1;

* ulozeni bfemene na rovny, tvrdy podklad,

* pouziti dostate¢né unosnych a stejné vysokych prokladii a podlozek;

* zajisténi svislosti ulozeného bfemene zejména pii stohovani;

* zavéSovani a vazani bfemen provadét z bezpecnych mist, k vystupu pouzivat zebiiku, plosiny apod.
pomocna zafizeni,

* neseskakovat z vyse polozenych pracovnich a pochtiznych mist;

* pouziti urcenych piistupovych cest ke vstupu do jefabové kabiny s otocnou nebo pojizdnou kabinou a k
vystupu na stanovisté obsluhy a sestupu;

* pracovnik (jefabnik) pfi vystupu a sestupu pouziva madla, drzadla, naglapné a jiné, prvky;

* pracovnik (jefabnik) se nepohybuje se po stroji mimo uréené, pfistupy, neseskakuje ze stroje apod.;

* udrzovani obsluzného stanovisté, pfistupovych komunikaci, plosin, pficli, stupadel, naslapnych prvki,
madel, v Cistoté a v protiskluzné tprave;

* dodrzovani zakazu jizdy na stupackach, schidcich, rimu a jinych ¢astech jetabu, které k tomu nejsou
urceny;

* pii preprave jefabu mit oto¢nou ¢ast pevné zajisténou;

* nemanipulovat s vyloznikem pied jeho odjisténim z pfepravni polohy a uvolnéni kladnice ze zavésu;

* nepiepravovat osoby v kabiné jefdbové nastavby;

* pfi jizdé na pozemnich komunikacich nemit zapnuto nouzové osvétlent;

* po ukonceni provozu:

- vypnout viechny mechanismy a pohony polohy;

- piestavit jefab do pfepravni polohy, pfi¢emz:

- zkontrolovat zatazeni kotev a jejich zajisténi,

- zkontrolovat je-li zasunuty teleskopicky vyloznik, nebo zakladni vyloznik ptihradovy v poloze nad
kabinou, spustény do piepravni polohy, ukotven nebo zajistén

- zkontrolovat zavéSeni kladnice za hak v zavésu nebo jeji bezpeéné ulozeni na plo§inu jefabu a zajisténi
(s volnou kladnici nepojizdét);

- zkontrolovat, jsou-li zajistény vechny odnimatelné ¢asti a piisluenstvi na plo$ing jefabu a jefabové
nastavbé (opérné desky kotev, podkladovy material, natadi, vazaci prostiedky)

- uzamknout kabinu;

* vylouceni pfiblizeni autojefabu do nebezpecné blizkosti venkovniho el. vedeni, zejména pii pojizdéni s
biemenem;

* dodrzovani dostate¢ného odstupu jefabu od vodic¢ venkovniho vedeni vn a vvn (ochranna pasma viz
zak. €. 222/94 Sb.), piipadné dodrzeni zvlastnich podminek pfi praci v blizkosti vn a vvn (vypnutim
elektrického proudu, organiza¢ni opatieni stanovena v technologickém postupu apod.;

* vybaveni autojefabu signalizaénim zafizenim k upozornéni jefabnika v kabiné na blizkost hranice
ochranného pasma elektrického vedeni pod stiidavym napétim nad 22 kV a na trakéni vedeni
stejnosmérného proudu 3 kW;

* v piipadé kontaktu autojefabu s venkovnim el. vedenim nebo nebezpecného piiblizeni vylozniku k
vodi¢iim musi fidi¢ zustat v kabing, nesmi se dotykat vodivych ¢asti a nesmi dovolit, aby se né¢kdo ke
autojefabu pfiblizil a dotkl se ho, dokud se nepferusi spojeni nebo nevypne proud;

* neprovadét opravy a udrzbu jefabu bez odborného zaudeni;
* pii opravach, udrzb& mit jefab a jeho &asti zajistény proti nezadoucimu pohybu, zptisobem dle navodu;

* zajisténi stability dvéma hydraulickymi podpérami apod. prvky, v dostate¢né vzdalenosti od okraji
vykopt a jinych nebezpeénych mist, dostate¢na tinosnost podkladu; popf. uprava a vyztuzeni podkladu, v
piipadé mékkého terénu podlozeni podpér vhodnou podlozkou (fos$na, hranol);
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Svatovani elektrickym obloukem
a plamenem

* pad bfemene, naraz a zasazeni pracovnika
bfemenem,;

* piirazeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym
bfemenem k pevné konstrukei;

* piirazeni, rozdrceni koncetiny mezi spousténé
biemeno a pevnou konstrukei, podklad;

* pretrzeni ocelového vazaciho lana nebo jiného
vazaciho prostfedku (fetézu, popruhu);

* vysmeknuti ty¢ového materialu (potrubi, leSenarské
trubky apod. ty¢ového materialu) z Givazku;

* pad a prevraceni biemene po ztraté stability po
odvéseni;

* piirazeni osoby bfemenem k bo¢nicim vozidla

* pad osoby pfi vystupu a sestupu na loznou plochu
vozidla;

* zasazeni osoby el. proudem - nebezpe¢né piiblizeni
a dotyk s venkovnim vedenim vn (zpravidla 22 kV)

* ohrozovani dychacich cest a plicni choroby svarec
(chronické bronchitidy) piisobenim aerosolt; pti
vdechovani $kodlivin vznikajicich pfi svafovani -
pusobenim svaie¢skych aerosoll, prachi, dymd,
aerosoll s obsahem toxickych, kancerogennich a
fibroplastickych latek (toxickych plynt vznikajicich
pfi svafovani (NOx, CO,03), toxickych plyni
vznikajicich pfi spalovani povlaki a natéri
zékladniho materialu (zbytky feznych kapalin,korozni
zplodiny, ochranné povlaky, natéry,barvy, oleje
izolace protikorozni povlaky ap.);

Tuhé ¢asti aerosolti s obsahem tézkych kovii, chromu,
(Sestimocny chrom - Cr(VI) jsou jednim z
vyznamnych karcinogent, ktery vznika pfi ruénim
obloukovém svafovani obalenymi elektrodami), niklu,
manganu, vanadia a kobaltu v pracovnim ovzdusi
svarece tézké kovy jsou toxikologicky dominantni
slozkou svarecich dymu. Depozice aerosolu v
dychacich cestach je komplikovany proces. Zavisi na
zpusobu interakce $kodliviny a organismu, na
fyzikalné chemickych charakteristikach
aerodispersniho systému (velikost ¢astic, koncentrace,
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* stoji-li vozidlo na svahu vyrovnat pfi¢ny sklon polozenim podpéry na nizsi strané tak, aby podélny i
pii¢ny sklon nebyl vétsi nez 30;

* nepfetézovani HR, dodrzovani max. nosnosti v zavislosti na vylozeni, dle zatézovaciho diagramu;

* zabrzdéni podvozku vozidla ruéni parkovaci brzdou proti nezddoucimu samovolnému pohybu;

* yylougeni bo&niho zatiZeni vylozniku (viz CSN ISO 12480-1);

* zavéSovanim bfemen na HR a jiné vazaCské prace povétovat pouze kompetentni osoby s odbornou
kvalifikaci;

* spravné zavéSeni ¢i uvazani bemene, pouziti vhodnych vazaki a jinych prostfedkil k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se mimo prostor mozného padu zavéseného a usazovaného biemene a jeho
Casti (vylouceni pfitomnosti osob v zoné ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie);

* bfemena t&€z8i nez 1 800 kg zvedat z levé strany vozidla na oku pro bfemena 3 000 kg;

* vysunuti tieti ¢asti vylozniku mozno jen s bfemeny do hmotnosti 1 200 kg;

* dodrzovani zakazu zvedat bfemena Sikmym tahem, bfemena piimrzla, pfetézovat HR (dle vylozeni) a
vazaci prostredek - viz CSN ISO 12 480-1 (CSN 27 0134));

* ulozeni bfemene na rovny, tvrdy podklad,

* pouziti dostate¢né inosnych a stejné vysokych prokladi a podlozek;

* zajisténi svislosti ulozeného bfemene zejména pti stohovani

* fixace bfemene na vozidle proti nezadoucimu pohybu;

* dodrzovani dostate¢ného odstupu pracovnika od biemene a od bo¢nice (zadniho ¢ela);
* bfemeno spoustét opatrné a pomalu;

* k vystupu a sestupu pouzit pouziti zebiiki a jinych prvki a zafizeni (stupadel, naslapnych prvki, madel
apod.);
* udrzovani ptistupovych prvki a zafizeni v fadném stavu,

* vyloudeni pfiblizeni vylozniku HR nebezpeéné blizkosti venkovniho el. vedeni;

* zajisténi pfirozeného vétrani a dostateéné vymeény vzduchu;

* vzduchotechnické opatfeni - omezeni piistupu skodlivin k dychaci zoné pouziti mistnich odsavacich
jednotek s umisténim sacich nastavet do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoticiho oblouku nebo
plamene;

* pouziti dychaci masky - respiratoru (pfi svafovani tézkych nebo lehkych kovi (kadmium, zinek,
mangan, chrom)

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* vyuzivani zastén, clon, krytti pro usméritovani proudu dymu od zafizeni i od svafece;

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* volba technologického postupu s ohledem na zakladni materialy, ptipravné materialy a zpisob svafovani
(napf. svafovani kyselymi elektrodami);

nebezpedi pii svafovani v ochranné atmosféte jsou vyvolana vyssi produktivitou a pouzitym ochrannym
plynem, jde o zvySenou uroven zhavého rozstiiku a kvalitativné i kvantitativné vyssi ohrozeni z
ultrafialového zatizeni, zptisobené piesunem vyzafované energie do kratsich vinovych délek
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naboj aj.), stejné jako i na vlastnostech dychaciho

traktu, na jeho individualnich a fyziologickych

zvlastnostech; nebezpecné jsou i vypary ze

sufikovych natérl (otrava olovem), ze zinku a z

kadmia.

* popaleni riznych ¢asti téla tzv. zhavym rozstiikem 1 12 2 R2
jisker, kapicek roztaveného kovu a strusky, tlomki

jiz ztuhlé strusky pfi jejim odstranovani, (nebezpecné

muze byt napf. zapadnuti zhavé ¢astice do pracovni

obloukem a pii drazkovani propalovani dér kyslikem;

* popaleni nechranéné ¢asti téla (ruky) ptimym 1 12 2 R2
dotykem svafece s ohfatym fezem, fezanym kovovym

materidlem a horkymi kovovymi povrchy pifi pienosu

tepla

* ohrozeni popalenim jinych osob nachézejicich se v 1 2 2 R2
blizkosti svafovani (zejména pod mistem svafovani,

nad komunikacemi, priichody, jinymi pracovisti

apod.)

* ohrozeni oc¢i odlétnutymi ¢asticemi pii oklepavani 2 4 R4
okuji a vyronki v misté fezu, odlétnutymi okujemi pii

fezéani

* popaleni, pozar, exploze pfi svafovani v prostorach 1 3 3 R3
se zvySenym nebezpec¢im pozaru piip. vybuchu (napf.

pfi svafovani vozidel s nadrzemi pohonnych hmot, v

plyn. kotelnach apod.);

* otrava, zaduSeni, popaleni, narazeni, odhozeni,

poskozena dychacich cest pozarem nebo vybuchem

pii svafovani

* zaduSeni, ptisobeni toxickych vypar(, aerosolt, 2 2 |4 RS3
plynd, dyma, prachi;
* pti svafovani plamenem a fezani kyslikem
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* spravné provadéni svafovani, diisledné pouzivani OOPP k ochrané zraku, obliceje i ostatnich ¢asti téla;
* pii fezani kyslikem jsou ohrozeni a opatieni jsou obdobna jako pfi svafovani resp. paleni plamenem,
zvy$ené nebezpeci vyplyva z vétsiho vifeni prachu a vétsiho rozstiiku fezaného kovu;

* ochrana prostoru pod misty svafovani ve vySce proti zhavému rozstiiku;

* pouzivani OOPP (rukavic);
* spravné pracovni postupy;

* pouziti krytii, zavesu, zastén z nehoflavého materialu k ochrané ostatnich pracovnikii (ochranné zavésy a
zastény k zabranéni ohrozeni odrazem a rozstiikem strusky;

* ochrana proti odsttiku, utésnéni otvord;

* vyloudeni piistupu osob do ohroZeného prostoru, ochrana prostoru pod misty svafovani ve vysce proti
zhavému rozstiiku;

* odstraiiovani vyronkt provadét az po snizeni fezaci teploty;

* pouzivani OOPP k ochran¢ o¢i;

* pred zahajenim svafovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci ve vztahu k druhu svarovani,
stavu svafe¢ského pracovisté a pfilehlych prostort, pouzitych zafizeni a materialti pfip. pfedem pisemné
stanovit pozarné bezpe¢nostnich opatieni;

* dodrzovani podminek a opatieni dle pfikazu ke svafovani v pozarné nebezpecnych prostorach, (zvlastni
opatfeni pfi svafovani vozidel s nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi svafovani v uzavienych a tésnych
prostorach, na znecisténych zafizenich, v nadobach, potrubich apod., kontrola svafovani a ptilehlych
prostor po nezbytné nutnou dobu, nejméné 8 hod. apod. - viz CSN 05 0601 a vyhl. MV & 87/2000 Sb.;

* stanovit pozadavky na ucastniky svafovani a pozadavky pro bezpecny pobyt a pohyb osob véetné
zakazu,

* zabezpecit volné tnikové cesty;

* urcit provozni podminky tech. zafizeni a procesu;

* odstranit hoflavé nebo

* vy€isténi, odstranéni hoflavych hofeni podporujicich nebo vybusnych latky, utésnéni otvord, hasici
pfistroje, asistence, OOPP, ochlazovani konstrukce, méfeni koncentrace apod.;

* piekryt nebo utésnit hotlavé latky nehoflavym nebo nesnadno hoflavym materialem izolujicim hoflavou
latku od zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k vzniceni;

* vybavit svaf. pracovi§té hasebnimi prostiedky podle charakteru pracovisté a pouzité technologie
svafovani,

* méfit koncentrace hoflavych plynt, par hoflavych kapalin a prachti a udrzovani koncentrace pod hranici
nebezpecéné koncentrace,provétravat pracoviste;

* rozmistit technické vybaveni proti rozstiku zhavych ¢astic;

* zabranit takovému ohfati svafovanych i dalsich materialt, které by vedlo ke ztraté tésnosti nebo
celistvosti zafizeni, jejimz disledkem by byl tinik hoflavych latek;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony, pfivod vzduchu, méteni koncentrace $kodlivin a nedychatelnych
latek;

* odstranéni toxickych latek, ziravin, mastnot;
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nebezpedi vy€erpani kysliku v uzavieném pracovnim
prostoru;
* poskozeni dychacich cest;

* pusobeni infracerveného, ultrafialového zateni

* zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti
pokozky neni-li zaji§téna ochrana svéafece i osob v
okoli;

(kromé ultrafialovému zafeni vznikajicimi pii
svafovani plsobi na zrak nepiiznivé i svételné zafeni
a uc¢inky mistniho pfehfati i infracervené zafeni)

* pad svafeCe pii pracich na zebiiku a ¢astech
konstrukce a objektu ve vysce

* prace v mistech, kde prostor k pohybu omezen tak,
Ze svafeC pracuje ve vynucené poloze (vklece, vsede,
vleze, atd.);

* nepfiznivé zatizeni svalovych skupin, nepfirozené
pracovni polohy

* netnosné a nepiiznivé mikroklimatické podminky,
zejména na venkovnich nechranénych prostorach v
letnim obdobi, v uzavienych prostorach, v prostorach
se zna¢nym salavym teplem apod.;

* svafe¢ské pneumokoniozy, nemocnost, zatéz
organismu s naslednymi u¢inky na cévni a nervovy
systém;

* zasazeni svafeCe el. proudem pii obloukovém
svafovani;

* nepfiznivé ucinky el. proudu na lidsky organismus;
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* jisténi dal$im pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a dodrzovani dal$ich podminek v pfikazu ke
svarovani;

* ochrana zraku i pokozky svafece, pomocnika a podle potieby i pracovnikii v okoli (proti ultrafialovému
zafeni - pozor na sebemensi otvory v OOPP - napt. praskly sklenény filtr);

* ochranné svarecské filtry nutno volit dle zpiisobu svafovani a intenzity zafeni el. obloukem;

* rozmisténi a pouzivani zavési, zastén ochrannych §tith apod., iprava povrchi pracovisté a v§ech
predméti tak, aby byl snizen prinik a odraz zafeni na pracovisti;

* zajisténi ochrany proti padu, omezeni svafovani ze zebfiku, pouzivani tech. zafizeni pro prace ve vysce
zajist'ujiciho pevné a stabilni postaveni svafece pii svafovani (plosina, leSeni, schiidky s plosinou apod.);
* zajisténi dostatecného prostoru, i na piechodnych pracovistich;

* pouziti ergonomicky vhodnych sedadel;

* odpocinek, pfestavky v praci, spravna organizace prace;
* zajisténi odpocivaren, Saten apod.;

* pravidelna tdrzba svat. zdroji dle navodu k obsluze a piisl. CSN, zejména CSN 05 0630 a CSN 05
0601;

* pouzivani nevhodnych a poskozenych svafovacich vodi¢u, drzaki elektrod, svafovacich svorek, spojek
vodi¢t apod.;

* dokonalé el. spojeni spojek svafovacich a svafovacich svorek se svafovacimi vodi¢i nebo svazky s
vylou¢enim nahodného uvolnéni (musi mit rozméry odpovidajici velikosti pouzitého svafovaciho proudu
a prifezu svaf. vodicl);

* spojeni svafovaciho kabelu se svafovanym predmétem nebo s podlozkou svafovaci svorkou, umisténou
ke svafenci umisténa co nejblize k mistu svafovani (nebo na kovovy svarovaci sttil, na némz lezi svafenec)
- pritok svaf. proudu upinacimi dilci;

* nemanipulovat na svorkach, nepfipeviiovat svafovaci vodice na svorkovnici svarecky, za chodu;

* nepiipojovat svafovaci vodi¢ na svafenec nebo svafovaci nastroj za chodu (vypnuti zdroje a jeho
zajisténi proti nezadoucimu zapnuti);

* vyloudeni dotyku svafovaciho nastroje s elektricky vodivymi pfedméty v okoli, (tento pozadavek je
tesen konstrukci svafeciho nastroje, ptip. konstrukei stojanu pro svareci nastroj, u svafovacich zdroju
nema napéti naprazdno piekroc€it stanovenou hranici - 80 V, u zdroju sttidavych, 100 V u zdroji
stejnosmémych (v piipadé svat. zdroji pro metody svafovani vyzadujici zvy$ené napéti naprazdno
umisténi tabulky na zdroji s hodnotami zvySeného napéti;

* odstranit kovové pfedméty z dosahu svatece, vyloudit dotyk svaiece s elektricky vodivymi predméty v
okoli svafovani;

* svafovaci transformatory (stfidavy proud) neopravovat pod napétim; uzemnéni, nulovani svat.
transformatoru;

* pti vymeéné elektrody pouzivat neporusené svare¢ské rukavice (ne mokré, ani vlhkeé);

* ukladani drzaku elektrod na izola¢ni podlozku ¢i stojan;

* ukladani a vedeni vodige svafovaciho proudu tak, aby se vylouéilo jeho poskozeni ostrymi ohyby,
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Svafovani plamenem, fezani
kyslikem

* dotyk rukou, kovovym pifedmétem s piipojovacimi
svorkami piivodnimi ¢i vyvodovymi

* zvySené nebezpeci Girazu el. proudem, bludné
proudy, jiskfeni, pozar, popéleni

* piimy dotyk neizolovanych ¢asti svafovaciho
transformatoru s nechranénymi misty

* zasazeni pracovnika proudem pfi pfemistovani
svarecky

* nezabezpeceni rychlého odpojeni vice zdroja,
havarie, pozar, popaleni, Graz el. proudem

* zvySené ohrozeni Grazem el. proudem pii svafovani
v kovovy nadobach, uzavienych prostorach s
kovovymi materialy a vodivymi konstrukcemi

* vniknuti plamene do acetylenové hadice, popf.
reduk¢niho ventilu;

* roztrzeni, po§kozeni, zapaleni acetylenové hadice;

* v krajnim piipadé€ i exploze, roztrzeni acetylenové
lahve;

* nizka vystupni rychlost smési plynti (ucpani trysky);
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jinymi pfedméty a G¢inky svafovani; odstranéni ostrych hran;

* chranéni ptivodi ke svafovacimu zdroji proti mechanickému poskozeni krytem, vhodnym umisténim
apod.;

* seznameni zaméstnancl s poskytovanim prvni pomoci pfi urazu el. proudem;

* neni-li technicky mozné piivést svarovaci proud bezprostiedné k mistu svafovani, rozhodne o zptisobu
piipojeni svafovaného vodice na svafence piislusny odborny pracovnik.

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")

* piipojeni svafovacich vodici tak, aby se zabranilo ndhodnému neimyslnému dotyku s vystupnimi
svorkami svafovaciho zdroje, ochrana pfipojovacich svorek u svaf. zdroje;

* pii manipulaci na svorkach svarovaciho zdroje, zdroj vypnout a provést opatfeni vylucujici jeho
nezadouci zapnuti nepovolanou osobou;

* po zapnuti svafecky zkontrolovat neporusenost sekundariho okruhu (nesmi byt priraz na kostru);
* kontroly a pravidelna udrzba svafovaciho zafizeni;

* provadéni udrzby a oprav svafovacich zdroji a piislusenstvi povéfenymi pracovniky dle pokynt
vyrobce;

* uzemnéni ochrannym vodicem, izolace svaf. kabeld;

* dodrzovani zékazu svafovat transformatorem v uzavienych nadobéch na konstrukcich, ve vykopech, ve
vyskach, za nepfiznivych povétrnostnich podminek

* svarecku odpojit od napéjeciho napéti odpojenim piivodniho vodice;

* kontrola, zda neni proudovy okruh svatovacich vodi¢a ptimo spojen s kostrou svatecky (provadi se tak,
ze pod libovolny svornik kostry se vodivé pfipevni médeéna desticka o sile cca 3 mm, o tuto desticku pak
svare¢ postupné Skrtne elektrodou a potom svafovaci svorkou), pfi kontrole musi byt druhy svarovaci
vodi¢ odpojeny od vystupni svorky (v ptipadé zajiskieni musi byt svarecka odstavena);

* provedeni opatieni pro okamzité vypnuti, odpojeni vech svafovacich zdroju;

* oznaceni vSech vodi¢t, snadna identifikace vodi¢l, ovladaci, odpojovact (musi byt naprosto ziejmé,
kter¢ svafovaci vodice patii k jednotlivym svafovacim zdrojim);

* piipojeni svafovacich nastroji tak, aby mély oproti svafenci stejnou polaritu;

* prohlidka svatrovacich vodict, drzaku elektrod (izolace), zasuvek, vidlic, zda neni proudovy okruh
spojen s kostrou, zda neni spojeny okruh mezi vodi¢i svat. proudu, zda je svate¢ky vypnuta;

* ochrana pred nebezpe¢nym dotykovym napétim;

* pouZivat drzaky elektrod s neporusenou izolaci;

* svaf.nastroje odkladat na izola¢ni podlozku nebo stojan;

* pouZivat odizolované stojany, izolaéni podloZky a desky k zabranéni bezprostiedniho dotyku téla
svaree s kovovymi ¢astmi;

* podle potieby pouzit proudovy jisti¢, dielektrické rukavice nebo dielektrické vlozky do svate¢skych
rukavic a vylou¢it spoje v tomto prostoru;

* osvétleni 12 V;

* svafovaci zdroj umist'ovat mimo tento prostor;

* ke svafovani nepouzivat stiidavy proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s kovovymi ¢astmi, nevodivé podlozky pod nohy;

* opatfeni posoudit svafe¢skym odbornikem pro bezpe¢nost prace;

* stanovit a dodrzovat dals$i podminky v piikazu ke svafovani;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které¢ jsou k tomu uréeny a zkouseny;

* pouziti spravnych svafovacich a fezacich horaka;

* vyfadit z provozu hotak, u n€hoz se projevuje opakovani zpétného §lehnuti plamene;

* odstranovat pfi¢iny zpétného §lehnuti;

* Cistit svafovaci a fezaci dyhy jen uréenymi nastroji;

* nepouzivat vadné hotaky;

* spravny postup pii zapalovani a zhasinani plamene hotaku;
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ohiev lahve, exploze v pfipadé¢, kdy je plast’ vystaven
namahani piekracujicimu mez pritaznosti plechu;

* pozar, popaleni pfi Giniku kysliku netésnym a
mastnotou znecisténym lahvovym ventilem,
hofakovym ventilem;

* popaleni, pozar pfi tniku kysliku hadici a jeho
kontaktu s oleji (napf. pii uniku kysliku z poskozené
hadice v blizkosti rozlitého oleje);

* popaleni, pozar pfi uniku kysliku svafovacimi a
fezacimi horaky

* popaleni riznych ¢asti téla pii aniku kysliku ma-li
svare¢ zamastény pracovni odév;

* pozar, popaleni pfi uniku acetylénu netésnym nebo
nedostate¢né uzavienym lahvovym ventilem;

* vybuch po vytvoreni vybusné smési (acetylen +
vzduch);

* pouzivani poskozeného redukéniho ventilu,
roztrzeni membrany a unik plynu;

* pozar kyslikového redukéniho ventilu i kdyz v jeho
blizkosti neni plamen nebo jiskra;

1 3 3 R3

1 2 2 R2
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* pouziti a spravna instalace pojistky proti zpétnému $lehnuti na acetylenové hadici;

* spravna a v€asna reakce svarece pii vzniku zpétného Slehnuti, véasné uzavieni piivodu plynu;

* zajiStovani odborné zpisobilosti svarecu;

* uzavieni ventill na hotaku, hotak ochladit, pak vyménit;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;

* vypousténi plynu z lahvi jen pies redukéni ventil; * vylouceni nadmérého ohfati lahvi (nad 40 st.C ,
lahvi pro s oxidem uhli¢itym nad 30 st. C);

* dostatecna délka hadic, bezpe¢né umisténi lahvi od zdroje tepla;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve;

* vyloudeni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace s lahvemi;

* vylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového ventilu;
* t&snost hadic a spoji, kontrola t&snosti hadic 1 x za 3 mé&sice a zkousky na nejvyssi pracovni pfetlak (0,8
- 1,5 MPa pro hadice na kyslik);

* vEasna vymeéna poskozené, zpuchielé, nadmérné popraskané hadice;

* pevné a té€sné pripojeni hadic hadicovymi svorkami (sponami, nikoliv dratem);

* ochrana hadic pfed mechanickym poskozenim (proseknuti apod.), propalenim a znecisténim
mastnotami;

* chranéni hadic tazenych pfes prechody krytem nebo pouziti vhodnych uzavért;

* nepouzivat hadice kratsi nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi spojkami kratsi nez 5 m;

* pti praci hadice neomotavat kolem téla a nezavé3ovat je pies rameno;

* dodrzovani zakazu pouziti mastnot u kyslikového zafizeni;

* udrzovani svafovaciho zafizeni v dobrém technickém stavu, vymeéna, oprava;

* vyloudeni vzajemné zamény pouZivanych hadic;

* k lahvim pfipojovat jen svarfovaci zafizeni, které jsou k tomu urceny a zkouseny;

* pouziti spravnych a neposkozenych svafovacich a fezacich horaka;

* vylouceni vzniku netésnosti (dotazeni pfipojenych hadic, dotazeni svafovacich a fezacich nastavel k
rukojeti);

* nepouzivani prac. odévu a OOPP zneéisténych olejem;

* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve, tésnost ventilu svafovaciho horaku (pfi poskozeni, vymeéna,
oprava tésnéni);

* vylouceni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace (nakladani, vykladani) s lahvemi;

* vylouéeni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového ventilu;

* t¢snost hadic a spoju, kontrola té€snosti hadic 1 x za 3 mésice a zkousky na nejvyssi pracovni pretlak
(0,15 MPa pro hadice na acetylén);

* ochrana hadice proti mechanickému poskozeni (proseknuti, poskozeni), propaleni a znecisténi;

* nepouzivat hadice krat$i nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi spojkami krat$i nez 5 m;

* pii praci hadice neomotavat kolem téla a nezavéSovat je pies rameno;

* k lahvim pfipojovat jen redukéni ventily, které jsou k tomu uréeny a zkouseny a vhodné pro pfislusny
plyn;

* udrzovani redukénich ventili v nezavadném stavu a chranit je pfed neéistotou;

* vylougit zamasténi kyslikovych lahvovych i redukénich ventilt;

* pred nasazenim redukéniho ventilu se povolit regulaéni §roub, prohlédnout se pfesuvnou matice a ovéfit
stav té€snéni (pro acetylen gumové, pro kyslik teflonové ¢&i fibrové), zda neni uvolnén pojistny Sroub a
odstranit necistoty z hrdla ventilu;
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* popaleni svareCe popt. jiné osoby plamenem
hotaku, pozar

* zranéni o¢i, popaleni o¢i a obliceje tiiskami

* pofezani tfiskami, pofezani rukou o ostfi nastroji
(vrtaki), o tiisku namotanou popf. ulpénou na
nastroji, o upinaci zafizeni nebo o upinané obrobky

* pohmozdéni rukou popt. nohou zpiisobené padem
vrtaného ptedmétu nebo svéraku

* zachyceni, navinuti ruky, nezadouci kontakt ruky s
vrtakem; (zachyceni volné vlajiciho konce pracovniho
odévu, neupnutych rukavi, $aly, za prstynky, fetizky,
naramky, hodinky, obvazy na rukou, rukavice
rotujicim vietenem, skli¢idlem, nastrojem - vrtakem);
* zachyceni rotujicim vrtakem, kli¢kou a klinem
ponechanym ve vietenu)

* zachyceni vlasu, skalpovani pii kontaktu s rotujicim
vrtakem nebo vietenem

* zachyceni a vtazeni koncetiny femeny pii
piehazovani rychlosti

* zlomeni nastroje, nahly pad vietena do dolni polohy
s narazem vrtaku na obrobek;

* zasazeni obsluhy nastrojem pfi jeho odmrsténi

* trzné rany, zhmozdéniny obsluhy vymr$ténim
zastréného klice z upinaciho zafizeni

* zranéni rukou, narazeni ruky do frémy vrtacky (pfi
vrtani obrubku ve volné ruce, pii pfidrzovani obrobku
a nedostate¢né upevnéném obrobku);

* zranéni rukou pii neocekavaném uvedeni drzeného
obrobku do rotace pfi srazeni hran (ostiin);
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* pfed nasazenim redukéniho ventilu na kyslikovou ldhev odstranit pfipadné netésnosti ze sedla ventilu,
provést. odfouknuti z lahve proti zaneseni necistot z hrdla lahvového ventilu do ventilu redukéniho a
zamezeni ptipadného vzplanuti regula¢niho ventilu, odfouknuti je kratkodobé (cca do 1 sec.) au
acetylenovych lahvi se neprovadi;

* spravné nasroubovani redukéniho ventilu;

* po pripojeni redukéniho ventilu na tlakovou lahev provést zkousku té€snosti (pénivym roztokem apod.);
* pfed otevienim nasazeného redukéniho ventilu nemit uplné povoleny regulacni Sroub pro nastaveni
pracovniho tlaku plynu; uvolnéni regulaéniho Sroubu po nasazeni tlakoméru;

* lahvovy ventil neotvirat prudkym trhnutim;

* nepouzivat poSkozené redukeni ventily (napt. i v piipadé prasklého ochranného sklicka tlakoméru);

* zajistovani odborné zpusobilosti svafecl;

* nerozmrazovat redukénich ventily plamenem (rozmrzl¢é redukéni ventily a rozvody plynd se rozmrazuji
horkou vodou nebo jinym vhodnym ohfevem do teploty 200 st.C);

* pii zhaseni plamene hotdku se vzdy ptesvédCit o dokonalém zhasnuti plamene;

* provést okamzité zhasnuti plamene pii prehfati nastavee hofdku, ochladit jej ve vodé a profouknout
kyslikem;

* Cistit svafovaci a fezaci dyhy jen urenymi nastroji;,

* nepouzivat vadné hotaky;

* pouzivani bryli nebo obli¢ejového Stitu

* pouzivani rukavic (ale jen pii manipulaci s obrobkem pokud je nastroj v klidu);
* k odstraniovani tfisek pouzivat Stétci, Skrabek, smetakii nebo vyfukovacich vzduchovych pistoli;
* dodrzovani zakazu odstratiovani tiisek holou rukou nebo v rukavicich a vyfukovat odpad Gsty;

* spravna manipulace, a drzeni obrobku
* ptipevnéni svéraku ke stolu min. dvéma Srouby

* neodstranovani tfisek rukou;

* nebrzdéni vietena se sklicidlem rukou;

* nesahani rukou do nebezpeéného prostoru za chodu;

* neponechavani klicky ve vietenu;

* dodrzovani zakazu pouZivat pfi obsluze stroje rukavic;

* vhodné ustrojeni bez volné vlajicich ¢asti, bez obvazu na ruce atd.;
* dodrzovani zakézanych manipulaci dle PHL.CSN 20 0700

* pouziti Cepice, $atku spravné zavazaného, ma-li obsluha dlouhé vlasy;

* zakrytovani femenovych pfevodu od el. motoru k vrtacimu vietenu;
* ptehazovani fement provadét za klidu stroje

* vyvazeni zdvihu vietene, zajisténi proti samovolnému posuvu vietena do dolni polohy;
* pouzivani ostrého vrtaku, vhodné velikosti a druhu;

* Fadné upnuti nastroje, opirani nastroje o dno sklicidla;

* Fadny technicky stav ozubeni skli¢idla i kli¢ky;

* neponechavani klicky ve sklicidle;

* zaji$téni obrobku proti pootogeni (nezaruuje-li toto hmotnost obrobku);

* pouziti vhodného ptipravku pro upevnéni obrobku;

* vybaveni vrtacky svérakem;

* ke srazeni hran (ostiin) pouZzivat kuzelovych zahlubniki



Pily na kovy * zhmozdéni, udefeni popf. jiné zranéni obsluhy R2 * spravny pracovni postup;
nasledkem padu nespolehlivé podepieného fezaného * Fadné a spolehlivé podepteni fixace fezaného materialu;
materialu pfi jeho odfezavani nebo upinani;
Pily na kovy * zakopnuti obsluhy o material vycnivajici upnuty R3 * poradek v okoli pily, odklizeni odfezkt a odpadu
fezany material zasahujici do priichozi ulicky, o * udrzovani volnych manipula¢nich i obsluznych prichoda
nahromadéné neodklizené odiezky apod.;
Pily na kovy * uklouznuti a pad pracovnika na podlaze znecisténé R2 * zabranéni uniku a tkapim fezné, chladici kapaliny na podlahu, pfip. jeji v€asny uklid, vhodné rozvody a
rozstiiknutou chladici kapalinou; sbérace fezné kapaliny
Pily na kovy * kozni a infekéni onemocnéni pii kontaktu se R2 * pouzivani schvalenych feznych kapalin; .
zavadnou feznou kapalinou (dermatidy, zanéty kize) * pravidelné a v¢asné vymény feznych kapalin - viz CSN 22 0131, proplachovani chladiciho systému
pfi stalém a intenzivnim styku kapaliny s nechranénou stroje
pokozkou, zejména jde-li o zahnivajici emulzi a je-li * v max. mife omezit pfimy kontakt pokozky s kapalinou, pfi piipravé kapalin a ¢isténi stroji pouzivat
pokozka poskozena; diisledné ochranné rukavice; dodrzovat zasady osobni hygieny, pouzivat ochranné mast;.
* pti vybéru pracovnikil respektovat vysledky Iékaiské prohlidky (nebezpeci precitlivélosti na latky
obsazené v chladicich kapalinach)
Cement kozni nemoci (spolutiast chromu se popira) * vyloudeni nebo alespoti omezeni kontaktu pokoZzky zaméstnancti s cementem;
* vhodné OOPP (ochrana pokozky);
* zajisténi tésnosti oballl, zasobnikli VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani pfipravy malty
uzavienym neprasnym systémem;
* nahrazeni vyroby betonové smési na stavbé vyuZzivanim transportbetonu (pfepravniky smési a
autocerpadly betonové smési);
* vybér pracovniki a zajisténi jejich zdravotni zpisobilosti;
Cement * akutni poskozeni organizmu: * v ptipad¢ akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potiisnénim nebo pozitim chemické Skodliviny

- pii expozici prachu

prach drazdi sliznice dychacich cest - paleni v nose,
ryma, paleni v krku, chrapot, kasel, muze dojit az k
perforaci nosni piepazky

paleni spojivek, slzeni; na kizi zarudnuti

- pii styku s okem
pii vniknuti do oka a pozdnim vyplachu muze dojit az
k poskozeni rohovky

- pii styku s kuzi
na kuzi po styku - pupinky, vyrazky byvaji zvlasté
mezi prsty, nékdy i na kizi celého téla

* chronické poskozeni organizmu:

prach se mize spéct v kaménky v nose ¢i pruduskach
(zapraSeni plic nevyvolava); chronicka bronchitida;
chronicky zanét spojivek; vlekly zanét nosohltanu;
defekty na sliznici zaludku a stfev, Cast&jsi vyskyt
viedl zalude¢nich a duodenélnich.

okamzité poskytujeme predlékatskou prvni pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostiedi, absolutni klid, poloha v polosedé (usnadni dychani),
nenechat prochladnout, vhodné vdechovat kyslik, pfivolat 1ékate

- zasazeni o€i: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnozstvim vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut,
proud vody sméfovat od vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozeviit i nasilim, v ptipadé
kontaktnich cocek je nutno je co nejdiive odstranit, nepouzivat neutralizacni roztoky!, po ukonceni tohoto
postupu vzdy dopravit k oénimu 1ékaii

- zasazeni kuize: co nejdiive zacit oplachovat postizené misto dostatkem vlazné vody po dobu 10 - 15
minut, odstranit $atstvo tak, aby nedoslo k potiisnéni nezasazené kize, dikladn€ omyt v meziprsti a
koznich zahybech, pozor na podchlazeni, dopravit k odbornému 1ékafskému oSetieni

* zajisténi tésnosti oballl, zasobnikll VLC, zafizeni na vyrobu smési, nahrazovani pfipravy malty
technologii suchych smési s uzavienym neprasnym systémem;

* nahrazeni vyroby betonové smési na stavbé vyuzivanim transportbetonu (ptepravniky smési a
autoCerpadly betonové smési);

* vybér pracovniki a zajisténi jejich zdravotni zpusobilosti;

* vhodné OOPP (ochrana dychadel - masky);




